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Enerjini Verimli Kullan

Tzolasyon; Yalitim ile 1s1tma ve
sogutma maliyetinde %25'e varan
oranda tasarrufsaglanabilir,

Aydinlatma; Enerji tasarruf ampul
ve ledleri ile akkor ampullere gore
%70 daha az elektrik kullantrsiniz.

Beyaz Egya; Eski, verimsiz Beyaz
Esyalariniz A+++ modeller ile
degistirin.

A+++Buzdolabt %9-10,
Camagir Makinesi %25,
Bulagik Makinesi %10
elektrik tasarrufu saglar

Kapt ve Pencereler; Iyi izolasyon
yaptlamayan eski kapt ve
pencerelerinizi degistirin.

Cocuklartmiz enerji verimliligi
konusunda bilinclendirelim,
onlara sorumluluklar verelim.

Isitma ve
Havalandirma;
Ev biitesinin
%50'si 1s1tma ve
havalandirmaya
gidiyor..

Bu brogiir Avrupa Birligi’nin goriislerini yansitmamaktadir.
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ENERJI VERIMLILIGI NEDIR?

Enerji verimliligi; Binalarda yagam standard: ve hizmet kalitesinin dilgiisiine yol

agmadan, birim hizmet veya tiriin miktar: bagina enerji tiiketiminin azaltilmas:
anlamina geliyor.

Yapilan aragtirmalar konutlardaki enerji tiiketim payimin yaklagik % 15inin
elektrik enerjisi ve % 85'inin 1sitma ve sicak su saglama amaciyla kullanildigim
gasteriyor.

Dért kisilik bir aile 1sitma, sicak su ve elektrik icin senede 20.000 kWh enerji
harcar.

Evlerde elektrik titketimini verimli hale getirmek icin yapmamiz gerekenler;

- Standart lambanizi enerji tasarruflu veya led lamba ile degistirin!
Tasarruflu lambalar normal lambalardan 5 kat daha az enerji tiiketirler ve
10 kat daha uzun émirliidiirler. Yani enerji tasarruflu lambalar satin alarak
aydinlatma maliyetini %75 azaltabilirsiniz.

- Beyaz egya, firm ve diger elektrikli aletleri alirken A+++ iiriinleri tercih edin.

- Geligmis teknoloji ile iiretilen buzdolaplart 1990'h yillarda iiretilen tiriinlerin
yaklagik %25’ kadar daha az enerji tiiketmektedir.
“A+++"bir buzdolabt 44 W’hik bir ampul kadar enerji tiiketmektedir.

- Evde tiiketilen enerjinin %15' buzdolabinin caligmast icin tilketilir.

- Buzdolabiniz, soba, radyatdr, bulagik makinesi ve ocak gibi isitict
kaynaklardan uzak yere yerlestiriniz.

- Camagir makinesinin ytkama kapasitesi enerji tilketiminde etkili oldugundan,
kullanim ahgkanliklariniza en uygun kapasiteli iiriinii seginiz.

- Camagirlarmizi cok kirli degillerse ve yag lekeleri gibi zorlu lekeler yoksa
dilsiik sicaklikta ve on yitkamasiz programlarda yikayabilirsiniz,

- Camagirlarmizi mimkiin oldugu kadar agik havada kurutunuz.

- Bulagiklart yrkamanin en tasarruflu yolu, enerji verimli bulagtk makinasint
tam dolu olarak kullanmakar.

- Bulagtk makinesi segiminde su ve elektrik enerjisi kullanimindaki verimlilige
bakiimalidir. Daha az su, elektrik ve deterjan harcayan makineler tercih
edilmelidir.

- Yiiksek sicaklik gerektiren yiyecekler haric firnda 6n isitict programini
kullanmaymiz.

- Yemek piserken firm kapagini gerekmedigi siirece agmaymniz.
Her kapak agihginda 1simn 25°C le 30°C birden diiger.

- Torbah stipiirgeler yerine su hazneli stipirgeler kullanin.

- TVve DvD oynaticilar“Stand-by” konumunda enerji tiketmeye devam
ederler. Harcanan bu enerji yaklagik olarak cihazin kendi enerjisinin % 5'i
kadardr.

- Saclarin havlu ile kurutularak kurutma siiresinin en aza indirilmesi dnemli
oranda tasarruf saglayacaktir. Sa¢ kurutma siiresinin % 10 azaltilmas: ile
% 10'Tuk bir enerji tasarrufu yapilabilir

Enerji verimliligi 6nce " insan " daha sonra teknik sorundur. Enerji verimliligi
programinin bagarist “insan odakh” dur.

NE KADAR SU TUKETIYORUZ ?

- Dug siirenizi kisaltiniz. Dug stirenizi 1 dakika azaltmaniz yilda 5 ton su
tasarrufu yapmaniz demektir.

- Camagirt ve bulagiklart yikamak igin makine kullanin.

- Mutfak ve banyo musluklarinizda su tasarrufu saglayan perlatdr kullanimz,

- Tasarruflu ¢ift basmal sifon sistemi kullanin. Bu size yar yanya su tasarrufu
saglayacaknir. Yoksa 1,5 litrelik bir pet siseyi su ile doldurarak sifonunuzun
icine yerlegtirin. Bu pratik énlemle yilda 2 ton su kurtarabilirsiniz.

YALITIMI SAKIN HAFIFE AIMAYIN !

- Istyalitim dnlemlerinin alinmast ile 11 kayiplart azaltilabilir.
Binalanimuzt yalitarak 1sinma ve sogutma icin harcadigimiz enerjiden
%25' den %50 'ye varan tasarruf saglayabiliriz.
Isitma ve sogutma yapilan binalarda yahitim kendini 3 yil gibi kisa bir siirede
amorti edebilmektedir.

- Bildigimiz gibi 1stnan hava yitkselir ve catidan disariya kagmaya caligir.
Bu nedenle éncelikle catimin yalitilmas: gerekir.

- Pencereler ve kapilar, evimizdeki 1stmin %25'inin kaybina neden olmaktadur.
Pencere ve kapilarimizda ¢ift cam veya 1sicam kullanarak 151 kaybimzi yar
yariya azaltabilirsiniz.

- Oturma odasinin sicakligimin 21°C den fazla olmasina miisaade etmeyiniz.
Yatak odamizin sicakhgint 18°C de tutunuz.

- Radyatdrlerden ¢ikan 151 radyatdriin arkasindaki duvar isitir. Digartya olan 151
kaybini nlemek icin aliiminyum folyo kapl 151 yalitim levhalar yerlegtiriniz.

- Inticimizin veya radyatdrlerinizin dniine veya iizerine (mermer, camagir vb.)
kesinlikle esya koymaymniz

- Radyatdrlerinize termostatik vana taktirin. Béylelikle oda 1sisim kontrol
altinda tutabilirsiniz.

- Tiim dig kapt ve pencerelerinizi tiimiinii 5 dakika boyunca agik tutarak etkin
ve kisa siireli bir havalandirma saglayabilirsiniz. Bu sekilde 151 kaybiniz daha
az olacaktrr,

' ENERJI VERIMLILGINDE ATIK YONETIMI !

- Tiirkiye'de kigi bagina giinde 1,5 kg atik olusmaktadir bu da bir sene igerisinde
kisi bagina yaklagitk 540 kg evsel attk demektir.

- Atk olugturmamaya 6zen gdsteriniz. Daha az poget ve pet sise gibi plastik
| driinler kullaniniz,

- Atiklar ayirin, siseleri, camlary, tenekeleri, kutular, kartonlar, kagitlar,
geri doniigiim yapimiz.

- Uygun miktarda ahgveris yaparak evsel atiklarinizi en aza indirmeye ¢aligin.

- Tekrar kullamtlabilir ve geri doniigiimli iiriinler tercih edin

ENERJI VERIMLILIGINDE ULASIMIN ONEM !

- Sehir ici bolgelerde tagitlarda kullanilan yakt tiketimini ve egzozdan atilan
| kirletici miktarini minimize etmek icin tagit hizt 35-95 km/saat olmalhdir

- 95 km/saat yerine 115 km/saat hizla ilerlerse %15 daha fazla yakit harcar.

- Miimkiin oldugunca toplu tasima kullanilmahdir.
-Kisa mesafeler yiirinmelidir.

- Arabamizin kontagini 10 dakikadan fazla bekleme yapacagimz durumlarda
kapatin.

- Periyodik olarak lastiklerinizi kontrol ettirin. 0,5 bar eksilmis hava yakit
' tiiketimimizi % 5 oraninda artirir.

- Gereksiz yere ani olarak fren ve gaza basmak benzin tiiketimini % 5 arttirir.

- Camlart acik olarak Saatte 100 Km'lik bir hizla otomobilinizi siirmeniz
% 4 agir yakt titketimine sebep olur.

- Bisiklet kullamlmal, kullanimu 6zendirilmelidir.
- Agag dikmeli, dikimi 6zendirilmelidir.

- Dogal kaynaklar en verimli sekilde kullanilmahdir.



