Bu proje Avrupa Birligi ve Turkiye Cumhuriyeti
tarafindan finanse edilmektedir.




PROJE EKIBI

Proje Yetkilisi : Dr. Biilent HALISDEMIR
Proje Koordinatori : Duygu YAZICI

Proje Asistani : Dr. Zafer KUSATAN
Proje Sorumlusu : Omer Erdal BILICi
Proje Calisani : Damla APAK

PROJE ORTAKLARI

Mersin Blyuksehir Belediyesi
Mersin Universitesi
GEKSANDER (Geri Kazanim Sanayicileri Dernegi)

"iklim Dedisikligine Karsi Cikin Projesi”
(Stand Up to Climate Change)
TR2013/0327.05.01/028

Mersin, 2019

“Bu yayin Avrupa Birligi ve Tiirkiye Cumhuriyeti’nin mali destediyle hazirlanmistir. Bu yayinin
igeriginden yalnizca Mersin Biiyiiksehir Belediyesi sorumlu olup, herhangi bir sekilde Avrupa Birligi ve
Tiirkiye Cumhuriyeti’nin gériislerini yansittigi seklinde yorumlanamaz.”



ONSOz

Son 30 yilin en biyiik sorunlarindan biri
haline gelen “ ” konusunda Mersin
Biiyiiksehir Belediyesi olarak “Tiirkiye’de iklim
Degisikligi Alaninda Kapasite Gelistirme Hibe
Programi” kapsaminda Avrupa Birligi tarafindan
desteklenen “ "
projesi ile Mersin ilinde farkindalik olusturmaya
calismaktayz.

Siirdiirtilebilir ve saglikli bir ¢cevre olusturma
stratejik amacimizi da desteleyen projemiz
kapsaminda gercgeklestirdigimiz faaliyetlerinden biri
de karbon ayak izi kitap¢iginin hazirlanarak yerelde 5000 farkl kisi, kurum ve
kurulusa dagitmaktir. Mezitli ve Toroslar ilgelerinde belirlenen pilot bolgelerde
yapmis oldugumuz hane halki karbon ayak izi arastirmasi ve iklim degisikligine
etkisi olan baz1 kamu ve 6zel kurumlarla yapilan iklim degisikligi ve karbon ayak
izi farkindalig1 goriismeleri sonucunda ortaya ¢ikan bulgular 1s1ginda hazirlanan
“KARBON AYAK iZi” kitapgig1 6zellikle karbon ayak izimizin nasil azaltilacag
konusunda Mersin iline faydali ve yol gosterici olacaktir.

Bu kitap¢igin hazirlanmasinda emegi gegen Mersin Biiyiiksehir Belediyesi
Cevre Koruma ve Kontrol Dairesi Baskanligimiz ¢alisanlarina tesekkiir ederim.

Burhanettin KOCAMAZ
Mersin Biiyiiksehir Belediye Baskani




“IKLIM DEGISIKLIGINE KARSI CIKIN” PROJESI

Avrupa Birligi ve Tiirkiye Cumhuriyeti tarafindan desteklenen ve Tiirkiye’de iklim
degisikligi etkilerini azaltmaya yonelik ortak ¢abalar1 giiclendirmek i¢cin kamu
farkindahigin1 ve paydas kapasitesini artirmak suretiyle AB iklim politikas1 ve
mevzuatina kademeli olarak uyum saglanmasini amaglayan
kapsaminda iilke
genelinde desteklenen 38 projeden birisi de Mersin ilinde uygulanan
projesidir.

Yiiriitiiciisii Mersin Biiyiiksehir Belediyesi, ortaklari ise Mersin Universitesi ve Geri
Kazanim Sanayicileri Dernegi olan projenin amaci; ilimizde iklim degisikligi
konusunda farkindalik olusturmak, iklim degisikligine neden olan faktorlerin
azaltilmasi icin yerel paydaslar ile ortak ¢alismalar yiirtitmek ve ildeki kat1 atik
yonetim kapasitesini arttirabilecek adimlar atmaktir.

Projenin amacina yonelik olarak gerceklestirilen faaliyetlerden biri de Mersin
ilinde pilot bolgeler olarak belirlenen Mezitli ve Toroslar ilgelerinde 4.000 hanede
karbon ayak izi farkindalik anketinin gerceklestirilmesi ve anket sonucu ortaya
¢ikan bulgular 1s181nda karbon ayak izi kitap¢iginin hazirlanmasidir.

“Iklim Degisikligine Karsi Cikin” projesi kapsaminda Mersin Biiyiiksehir
Belediyesi Cevre Koruma ve Kontrol Daire Baskanlig tarafindan hazirlanmis
olan bu “Karbon Ayak Izi” kitapgigi 5.000 baski ile hane halki, kurum ve
kuruluslara dagitilarak Mersin ili genelinde karbon ayak izi ve azaltimi
konularinda biling olusturulmaya calisilmistir.




Karbon Ayak Izi Nedir ?

Karbon ayak izi; ¢cogunlukla bir bireyin, Urinin, sektoriin, sehrin ve hatta
Ulkenin belirli bir zaman araliginda dogrudan ve dolayh olarak neden oldugu,
karbondioksit (CO2) esdegeri cinsinden sera gazi salim miktarini tanimlamak igin
kullanilmaktadir. Karbon ayak izi hesaplamalarinin sonucu birim olarak kg veya ton
esdeger CO: tlrlinden ifade edilmektedir. Dogrudan ayak izi, ev ve is yerlerimizde
Isinma, aydinlanma vb. ihtiyaglarimiz icin tikettigimiz enerji ile ulasimimizi saglamak
icin fosil yakitlarin yakilmasi sonucu ortaya ¢ikan dogrudan salimlari; dolayl ayak izi ise
kullandigimiz Urinlerin imalatindan bertarafina kadar uzanan yasam donglsi

salimlarinin toplamini kapsar.




Karbon Ayak izi Unsurlan

4

W Enerji tiiketimi: Ulasim, endstriyel islemler, elektrik ve fosil

yakit kullanimi yiksek miktarda enerji tiketimine sebep
olmaktadir.

\'\,Sanayilesme: 20. yuzyilin  ortalarindan itibaren
sanayilesmeyle birlikte karbondioksit salimi kontrolsiiz ve
cok hizl bir sekilde artmis ve artmaya devam etmektedir.

\“\’ Hayvancilik: Artan et tiketimiyle birlikte besi hayvanlarin
seri Uretimine gecilmis olmasi atmosfere fazla miktarda
metan gazi salinimina neden olmaktadir.

\\4Atlk maddeler: Hangi islem ya da aktivite sonucu olursa
olsun, dinyadaki attk madde miktari oldukca yiksek bir
seviyede olup bu durum ayni zamanda dinyanin dogal

kaynaklarina ve yasam alanlarina da zarar vermektedir.

\ insan faaliyetleri: insanlarin giinliik hayatlarinda bircok isi
verimli ve hizh bir sekilde yapma adina edindikleri

aliskanliklar da karbon ayak izinde buylk bir paya sahiptir.
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Bir Insanin Karbon Ayak izi Dékiimii
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insan giindelik yasantisi esnasinda en fazla 1sinma amacli olarak petrol, dogal gaz ve
komdar kullanarak karbon ayak izi olusturur. En az karbon ayak izi, toplu tasima araglari

kullanilarak olusturulur.




iklim Degisikligi Nedir ?

iklim degisikligi; iklimin ortalama durumunda veya degiskenliginde onlarca yil ya da
daha uzun sire boyunca gerceklesen degisiklikler bigiminde tanimlanmaktadir.
Gunumuzde kiiresel iklim degisikligi denildiginde yerkiirenin uzun jeoloji tarihi
boyunca yasanan iklimin dogal degiskenligine ek olarak insan etkinliklerinin neden

oldugu degisiklikler kastedilmektedir.




Sera Etkisi Nedir ?

Yeryliziinde ve atmosferde tutulan isi enerjisi, atmosfer ve okyanus dolasimiyla
yeryuziinde dagilir ve uzun dalgali yer radyasyonu olarak atmosfere geri verilir. Bunun
bir bolimi, bulutlarca ve atmosferdeki sera etkisini diizenleyen sera gazlarinca
sogurularak atmosferden tekrar geri salinir. Bu sayede yerkiire ylizeyi ve alt atmosfer
isinir.  Yerkirenin beklenenden daha fazla isinmasini saglayan ve 1si dengesini
diizenleyen bu silirece dogal sera etkisi denilmektedir. Ancak, 6zellikle sanayi devrimi

sonrasinda, fosil yakitlara dayali insan aktiviteleri bu dengeyi bozmustur.

SERA ETKISI




Sera Gazlarn Nelerdir ?

Atmosferin yapisinda dogal yollarla ortaya ¢ikmis su buhari, ozon ve karbondioksit gibi
sera gazlari zaten bulunmakta olup bu gazlarin sayesinde glinesten gelen isinlara karsi
filtre vazifesi goren bir gaz tabakasi mevcuttur. Ancak sera gazlarindaki dogal olmayan
artislar atmosferin yapisini da bozarak kiiresel sicaklik artislarina sebep olmaktadir.

insan faaliyetleri sonucu atmosfere salinan sera gazlari asagidadir:
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Karbondioksit (CO2) Karb
Metan (CH4)

Diazotmonoksit (Nz0)
Hidro-floro-karbonlar (HFC'ler)
Perfloro-karbonlar (PFC’ler)
Siilftir hegza floriir (SFs)
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Atmosferdeki Binlerce Yillik Seyri

Karbondioksit Gazinin
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Kuresel Sicaklik Artislan

Bilimsel arastirmalar gostermektedir ki son yilzyilda dinya sicakhk ortalamalar 1

derece civarinda artmistir. Bu artisin sebebi sera gazlarindaki dramatik ve dogal

olmayan artis olarak bilinmektedir.
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resel Sicaklik Artislarimin Muhtemel Sonuclari
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Buzullar eriyecek
Deniz seviyesi ylkselecek, bir cok kara ve tarim alani sular altinda kalacak

Asiri hava (meteorolojik) olaylari gerceklesecek

e Seller

e Hortum ve kasirgalar
® Kuraklik

® Sicak hava dalgalari
e Siddetli yagislar

® Firtinalar

4 Tabiattaki bir ¢ok canli tirGndn nesli azalacak ya da yok olacak
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9 Yeni virisler ortaya gikacak
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icme sularina erisim zorlasacak

Salgin hastaliklar artacak

Gog olaylar gergeklesecek

Su savaslari yasanacak




iklim Degisikligi Senaryolar
(2100 Yilina Kadar)

DUNYA iCiN iKLiM SENARYOLARI

Koti Senaryo lyi Senaryo

1. Diinya ortalama sicakhigi
2 derece artig gosterecek!

1. Diinya ortalama sicakhgi
4-5 derece artis gosterecek!

2. Deniz seviyesi 30 cm
yiikselecek!

2. Deniz seviyesi 50 cm
yiikselecek!

Kotii Senaryo lyi Senaryo

1. Tiirkiye ortalama sicakligi
3 derece artig gosterecek!

1. Turkiye ortalama sicakhgi
5 derece artig gosterecek!

2. Yagislarda % 20’luk azalma
gozlenecek!

2. Yagislarda % 30’luk azalma
gozlenecek!




Karbon Ayak Izi Nasil Azaltilir ?

(Enerji Kullanimi)

Kullanmadiginiz elektronik cihazlarinizi tamamen kapatin (1siklar, televizyon, DVD ¢alici,

bilgisayar vb).

Buzdolabini firina, ocaga yakin yere koymayin. Eski buzdolabinizi/dondurucunuzu (15 yasin

Uzerinde ise) yeni "A" sinifi enerji derecesine sahip bir buzdolabi/derin dondurucu ile

degistirin.

Bulasik ve camasir makinenizi tam doluyken calistirin; bu sekilde su, elektrik ve deterjan

tasarrufu saglarsiniz.

Duzenli araliklarla buzdolabinizin/derin dondurucunuzun buzunu gézUnK

v e

Cep telefonunuz sarj olur olmaz sarjdan alin. /“—’
Camasirlarinizi makinede kurutmak yerine asarak kurutun. /
Enerji tasarruflu ampuller kullanin. ‘T
Radyatorlerinize termostatik vanalar takin. B eco B
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Karbon Ayak Izi Nasil Azaltilir ?

(Enerji Kullanimi)

e Sicak su tankinizi, gatinizi ve duvarlarinizi yalitin.

e Evinsisinin % 35'i duvarlar araciligiyla kaybolur. Orta bilyiiklikte bir evde

duvar yaliimi yapmak yakit faturalarina olumlu yoénde yansiyacaktr.
¢ Tavan yalitimi yaparak ¢atidan kaybolan isinin yaklasik %25'ini engelleyebilirsiniz.
o Eski Kalorifer kazaninizi yeni ve enerjiyi verimli kullanan yogusmal kazan ile degistirin.
e Otelde kaldiginiz zaman havlularinizi her giin degil, iki glinde bir yikanmasini isteyin;

odadan ¢ikarken isiklari ve klimayi kapatin.
e Camagsirlarinizi dogru sicaklikta yikayin; detrajan kullanimini azaltin.
¢ |sinmak ve sicak su icin dogal gaz yerine glines enerjisi kullanin

¢ Yenilenebilir enerji kaynaklarini kullanmanin yollarini arayin.
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Karbon Ayak izi Nasil Azaltilir ?

(Kurum ve Kuruluslar i¢in Atik Yénetimi)

©

Kaynaginda Ayristirin.

g
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Geri Donusturun.

<2 Auklari Ekonomiye Kazandirin.

Asagidaki Atik Hiyeyarsisini Uygulayin

A ONLEME
‘ AZALTMA
- TEKRAR KULLANIM
_ GERi DONUSUM

ENERJi GERi KAZANIM
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Karbon Ayak izi Nasil Azaltilir ?

(Yerel Yonetimler i¢in Atik Yonetimi)

<3 Vahsi depolamayi durdurun.

ws Duzenli ve saglikl depolama sartlarini
Olusturun.

<» Kaynaginda ayristrmayi saglayin.

<2 Metan gazini enerjiye gevirin.
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Karbon Ayak izi Nasil Azaltilir ?
(Ulasimda herkes igin)

=2 Ucak yerine trenle ya da otobusle seyahat edin.
w2 Bisiklete binin.
<» Maimkinse yrtyun.

=2 Karbon salimi az olan araglari tercih edin.

v

=




Karbon Ayak izi Nasil Azaltilir ?

(Geridoniigiim)

D¢

Evsel nitelikli atiklariniz ayristirin.
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Ambalaj atiklarinizi toplayicilara teslim edin.
Pillerinizi atik pil kutularina atin.

Cam siseleri atik cam toplama kutularina atin.
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Elektronik atiklarinizi elektronik atik kutularina atin.
Tekstil atiklarinizi tekstil atik kutularina atin.

Atik yaglarinizi lavaboya dékmeyin, toplama noktalarina
goturun.
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Acik renkli ¢cop poseti kullanin.

UNUTMAYINIZKi ATIKLARIN BUYUK BOLUMU
& GERi DONUSTURULEBILIR! %
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Karbon Ayak Izi Nasil Azaltilir ?

(Beslenme Aliskanhigi)

ihtiyaciniz kadar yiyecek satin alin.
Pazardan alisverisi tercih edin.

Plastik pet sise suyu kullanmayin.

L L0

Uzak mesafelerden gelen yiyecek ve icecekleri tercih
etmeyin.

Kirmizi et tiketimini azaltin.

oo

Fazla ya da dogada bozunmayan maddelerle ambalajlanmis
drtinlerden uzak durun.

Organik urlnleri tercih edin.
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Mevsimi disinda meyve ve sebze tiketmeyin.




4 gycaklik Artiglarina Dur Diyebi\mek icin

4 iklim pegigikligine Engel olabilmek I¢in

ON AYAK iZiNI AZALT...

KARD




PROJE IRTIBAT NOKTASI
Mersin Buylksehir Belediyesi
Cevre Koruma ve Kontrol Dairesi Baskanligi
Adres: Cankaya Mahallesi istiklal Caddesi
Mersin Blylksehir Belediyesi Ek Hizmet Binasi
A Blok Kat: 6 Akdeniz / MERSIN
Telefon: +90 (324) 533 130 01
E-Posta: cevrekorumavekontrol@mersin.bel.tr




