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1. ARASTIRMANIN YONTEMI

Arastirma; 23-24 Mart 2018 tarihlerinde Dokuz Eyliil Universitesi'nde gergeklestirilmistir.
Arastirma gonilli katilimcilarla EEG 6lglimleri+ G6z izleme 6lciimleri + Derinlemesine
Gorusmeler yapilarak gergeklegtirilmistir.

Arastirmada 32 adet gonulli katilimcr yer almistir. 2 akademik, 1 idari personel ve 29
ogrenciden olusan katilimcilarin baslarina EEG cihazi takilmis ve onlerine goz takibi cihaz
yerlestirilmistir. Gondllu katihmcilara, kullanilacak gorsel ve metin vurgulari daha once
yapilan sosyal medya igeriginin belirlenmesi ¢alismasi sirasinda belirlenen, iklim degisikligi ile
ilgili 12 adet gorsel gosterilmis (Sekil 1), bu sirada beyin dalgalari kaydedilip gbz hareketleri
Olcimlenmistir. Daha sonra, bu veriler analiz edilmis ve noéro skor bazli derinlemesine
gortusmeler gergeklestirilmistir.

Kullanilan EEG cihazi 14 kanallidir. Cihazin Uzerindeki elektrotlarin konumsal yerlesimi,
uluslararasi 10-20 sistemi baz alinarak tasarlanmistir. Kullanilan cihazin elektrotlari soyledir:
AF3, F7, F3, FC5, T7, P7, O1, 02, P8, T8, FC6, F4, F8, AF4 (Khushaba ve digerleri, 2013). Bu
cihaz verileri saniyede 128 hz hizinda toplanmakta ve kablosuz olarak 2048 Hz frekansindaki
bir sisteme (Anderson ve digerleri, 2011) aktarilmaktadir. Elde edilen veri itibariyle
katilimcilarinin duygusal tepkileri algoritmalar kullanarak ortaya cikarilmaktadir (Sourina ve
Liu, 2011) ve her bireyin goz takibi ve beyin dalgasi verisi, deney boyunca gercek zamanli
olarak yakindan izlenmektedir. Bu tepkiler arasinda, dikkat, duygusal etki, duygusal zorlanma
parametreleri raporlanmistir.

Bugline kadar yapilan arastirmalarda bir medya icerigini izleyip izZlenmeme kararinin ilk 5000-
8000 milisaniyede alindigi belirlenmistir. Artarak baslayan bir dikkatin aktif goriste roll
blyuktlr. Dikkat parametresi, bilingsiz odaklanma egilimlerini yansitmaktadir. Her ne kadar
artan ilgi odagin glicini gosteriyor olsa da, ona neden olan duygular aciklamamaktadir:
Artan dikkat, her zaman olumlu duygularin tetiklendigine isaret etmemektedir. Dikkat,
miuzigin akisi, diyalog icerisinde kullanilan kelimeler, efektler vb. gibi etkilerle de artis
gosterebilmektedir.

Duygusal Etki parametresi, 6lcimlenen uyaranla ve gonilli katiimci arasindaki bagi ifade
eder. Bu bag, beyin aktivasyonunun arttigi noktalarda glglenirken, bu bagin disiik oldugu
yerde azaldigini dlgmek de mimkindir. Dikkat cekmek uyaranlarin gérilmesi icin 6nemlidir
ancak duygusal etki olusturmak, hedef kitleyi harekete gecirmek icin daha 6nemlidir.

Duygusal Zorlanma parametresi, bize katilimcilarin uyariclya anlam vermede zorlandigini
gosterir. Duygusal Zorlanma skorlari, 6zellikle uyaranlarin karmasik oldugu noktalarda artar
ve “stres” yliksek seviyelere ulasir. Stres arttikca uyaranlarin hatirlanabilme olasiligi azalir.

Etkinlik Skoru, Duygusal Etkinin agirliginin yliksek oldugu, Dikkat, Duygusal Etki ve Duygusal
Zorlanma skorlarinin kombinasyonudur ve final skordur.

GOz takibi cihazi ise, gozlin tam olarak nereye ne kadar odaklandigini dlcer. Yesil en az,
kirmizi en ¢cok odaklanmayi géstermektedir. Ote yandan, sadece géz takibi cihazi ile bakilan
yerin yarattigi duygusal etkileri bilmek olanaksizdir. Bu yiizden, g6z takibi cihazi ve EEG
cihazlarini senkronize ederek él¢tim yapilmaktadir. GOz takibi olciimleriyle gorsel odaklanmanin



yeri belirlenerek, gérseller tizerinde degisimler yapmak miimkiindir. Ornegin, tasarimdaki
cesitli 6gelerin yerlerinin degisimi, bu cihazla belirlenebilir. (Hur ve Kumbasar, 2001).

Kantitatif beyin gorintileme oOlglimlerinden ¢ikan egriler ile bilingdisinda verilen tepkiler
(dolayisiyla duygusal tepkiler) net bir sekilde analiz edildikten sonra 8 katilimci ile néro skor
bazli derinlemesine goérismeler gerceklestirilmistir. Beyin dalgasi ve go6z takibinin
senkronizasyonu ile elde edilen néro veriler 1siginda gergeklestirilien noéro skor bazli
derinlemesine goérismelerde, katihmcilarin ilanlara verdikleri tepkilerin nedenleri ortaya
konulmaktadir. Bu yontem, geleneksel derinlemesine gortismelerden ve odak gruplarindan
ayrismaktadir. Katilimcilarin bilingdisinda verdigi tepkileri néro veriler sayesinde goéren
moderator, katiimcilarda hangi sahnelerin duygu degisikligine neden oldugunu
sorgulamamaktadir. Hangi ilanin/ilanda hangi noktanin olumlu ya da olumsuz etki ettigini
verilerden goéren moderator, katihmcilarin hislerinin nedenlerini projektif tekniklerle
sorgulamaktadir.
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Sekil 1.Deneylerde kullanilan iklim degisikligi ile ilgili gbrsel imgeleri ayni ama metin vurgulamalari farkli 12 goérsel



2. ARASTIRMANIN SONUCLARI
2.1. EEG SKORLARI

Dikkat skorlari incelendiginde (Sekil 2); iklim2 (69,80), iklim3 (65,59), iklim10 (65,65) ve
iklim12 (65,53) skorlarinin istatiksel olarak anlamli sekilde ThinkNeuro ortalamasindan
(67,57) ayrismaktadir. iklim1 (68,04), iklim4 (67,05), iklim5 (66,24), iklimé (67,10), iklim7
(66,72), iklim8 (68,41), iklim9 (67,59) ve iklim11 (67,85) skorlarinin ise ortalamadan anlamh
sekilde ayrismamaktadir.
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Sekil 2. Deneylerde kullanilan 12 gorselin dikkat skoru sonuglari

Duygusal Etki skorlari analiz edildiginde ise (Sekil 3), iklim1 (61,19), iklim2 (63,89), iklim3
(61,47), iklim4 (55,77), iklim5 (63,02), iklim6 (61,42), iklim7 (65,54), iklim8 (75,50), iklim11
(73,76) ve iklim12 (58,03) skorlarinin ThinkNeuro ortalamasindan (69,36) istatiksel olarak
anlamli sekilde farkli oldugu gézlenmektedir. iklim9 (71,02) ve iklim10 (70,87) ortalamadan
anlamli sekilde ayrismamaktadir.
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Sekil 3. Deneylerde kullanilan 12 gorselin duygusal etki skoru sonuglari



Duygusal Zorlanma anlaminda (Sekil 4) iklim8 (41,89) skoru istatiksel olarak hem
ThinkNeuro ortalamasindan (38,51) hem de olgllen diger orneklerden anlamli sekilde
yiksektir. iklim1 (38,49), iklim2 (36,20), iklim3 (37,58), iklim5 (36,95), iklimé (37,41), iklim7
(39,06), iklim9 (36,22), iklim10 (37,51), iklim12 (36,10) duygusal zorlanma skorlari
ThinkNeuro ortalamasindan istatiksel olarak anlamh sekilde ayrismadig gozlenmektedir.
iklim4 (35,71) ve Iklim11 (34,16) skorlari ise ThinkNeuro ortalamasindan istatiksel olarak
anlamli sekilde farkhdir.
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Sekil 4. Deneylerde kullanilan 12 gorselin duygusal zorlanma skoru sonuglari

Genel ortalamayi ifade eden Etkinlik Skoru (ES™) (Sekil 5) iklim1 (62,93), iklim2 (65,36),
iklim3 (62,59), iklim4 (59,44), iklim5 (63,83), iklim6 (62,96), iklim7 (65,37), iklim8 (71,99),
iklim11 (71,49) ve iklim12 (60,49) skorlari icin ThinkNeuro ortalamasindan (68,12) istatiksel
olarak anlamli sekilde ayrismaktadir. iklim9 (69,44) ve iklim10 (68,73) skorlari ortalamadan
anlamli sekilde ayrismamaktadir.
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Sekil 5. Deneylerde kullanilan 12 gorselin etkinlik skoru sonuglari



Olumlu ve Olumsuz ciimlelerin skorlari (Sekil 6) analiz edildiginde; Olumlu Ciimle (67,30) ve
Olumsuz Cumle (66,96) skorlarinin dikkat anlaminda ThinkNeuro ortalamasindan (67,57)
istatiksel olarak anlamli sekilde ayrismadigi goriilmektedir.

Duygusal Etki skorlarinda Olumlu Cimle skorunun (61,13) ThinkNeuro ortalamasindan
(69,36) istatiksel olarak anlamli sekilde ayristigi gozlenmektedir. Olumsuz Climle skorunun
(69,12) ise diger orneklerden istatiksel olarak anlaml sekilde yiliksek skora sahip oldugu
bulgulanmaktadir.

Olumlu Cimle (37,06) ve Olumsuz Climle (37,49) skorlarinin duygusal zorlanma anlaminda
ThinkNeuro ortalamasindan (38,51) istatiksel olarak anlamli sekilde ayrismadigi gbzlenmektedir.

Olumlu Cumle (62,85) Etkinlik Skoru (ES™) skoru ThinkNeuro ortalamasindan (68,12)
istatiksel olarak anlamli sekilde ayrismaktadir. Olumsuz Cimle skoru (67,92) ise diger
orneklerden anlamli sekilde yliksek skorlara sahiptir.
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* istatistiksel olarak ThinkNeuro ortalamasindan anlaml derecede farkli olmayi gésterir

. istatistiksel olarak diger rneklerden anlamli derecede yiiksek olmayi gésterir

Sekil 6. Deneylerde kullanilan 12 gérselin olumlu-olumsuz climle skoru sonuglari



Bireyi Sorumlu Tutma (67,60) ve Bireyi Sorumlu Tutmama (66,66) (Sekil 7) dikkat skorlari
incelendiginde skorlarin ThinkNeuro ortalamasindan (67,57) istatiksel olarak anlamh sekilde
ayrismadigi gézlenmektedir.

Duygusal Etki skorlarinda ise, Bireyi Sorumlu Tutma (64,26) ve Bireyi Sorumlu Tutmama
(65,98) skorlari istatiksel olarak anlamli sekilde ThinkNeuro ortalamasinda (69,36)
ayrismaktadir.

Bireyi Sorumlu Tutma (38,19) ve Bireyi Sorumlu Tutmama (36,35) duygusal zorlanma skorlari
ThinkNeuro ortalamasindan (38,51) istatiksel olarak anlamli sekilde ayrismamaktadir.

Bireyi Sorumlu Tutma (64,85) ve Bireyi Sorumlu Tutmama (65,92) Etkinlik Skorlari
ThinkNeuro ortalamasindan (68,12) istatiksel olarak anlamli sekilde farklilik gostermektedir.
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* istatistiksel olarak ThinkNeuro ortalamasindan anlamli derecede farkli olmayi gésterir

. istatistiksel olarak diger rneklerden anlamli derecede yiiksek olmayi gésterir

Sekil 7. Deneylerde kullanilan 12 gérselin bireyi sorumlu tutma ve bireyi sorumlu tutmama
skoru sonuglari



Dikkat skorlari incelendiginde, Bugiin (66,98), Gelecek (66,33) ve Zaman Yok (68,08)
skorlarinin (Sekil 8) istatiksel olarak anlaml sekilde ThinkNeuro ortalamasindan (67,57)
ayrismadigi gézlenmektedir.

Bugtin (64,80) ve Gelecek (61,52) duygusal etki skorlarin ThinkNeuro ortalamasindan (69,36)
anlamli sekilde farklilasmaktadir. Zaman Yok (69,04) skoru ise diger orneklerden istatiksel
olarak anlamli sekilde yliksek skora sahiptir.

Bugtlin (37,84), Gelecek (36,68) ve Zaman Yok (37,30) duygusal zorlanma skorlari ThinkNeuro
ortalamasindan (38,51) anlamli sekilde ayrismamaktadir.

Buglin (65,08) ve Gelecek (62,90) Etkinlik Skorlari ThinkNeuro ortalamasindan (68,12)
istatiksel olarak anlamh sekilde ayrismaktadir. Zaman Yok (68,17) skoru ise istatiksel olarak
anlamli sekilde diger 6rneklerden yiiksek skor almistir.
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* istatistiksel olarak ThinkNeuro ortalamasindan anlamli derecede farkl olmayi gosterir
. istatistiksel olarak diger rneklerden anlamli derecede yiiksek olmayi gésterir

Sekil 8. Deneylerde kullanilan 12 gorselin zaman skoru sonuglari



Slogan uzunlugu incelendiginde (Sekil 9), Kisa (67,12) ve Uzun (67,14) dikkat skorlarinin
istatiksel olarak anlamli sekilde ThinkNeuro ortalamasindan (67,57) ayrismadig
goritlmektedir.

Duygusal etki skorlarina bakildiginda Uzun (62,91) skorunun ThinkNeuro ortalamasindan
(69,36) anlamli sekilde ayristig1 gorilmektedir. Kisa (67,34) skoru ise istatiksel olarak anlamh
sekilde diger 6rneklerden yliksek skora sahiptir.

Kisa (36,44) ve Uzun (38,11) duygusal zorlanma skorlarinin istatiksel olarak anlaml sekilde
ThinkNeuro ortalamasindan (38,51) ayrismadigi bulgulanmaktadir.

Kisa (66,91) Etkinlik skoru istatiksel olarak diger 6érneklerden anlamli sekilde ylksektir. Uzun
(63,86) skoru ise istatiksel olarak anlamli sekilde ThinkNeuro ortalamasindan (68,12)
ayrismaktadir.
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* istatistiksel olarak ThinkNeuro ortalamasindan anlamli derecede farkl olmayi gosterir

. istatistiksel olarak diger drneklerden anlamli derecede yiiksek olmayi gosterir

Sekil 9. Deneylerde kullanilan 12 gorselin slogan uzunlugu skoru sonuglari



2.2. GOZ iZLEME
Arastirmada kullanilan 12 gorselin goz izleme 6lglim haritalari Sekil 10’da sunulmaktadir. Bu
haritalarda yesil en az, kirmizi en ¢ok odaklanmayi géstermektedir.
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Afis9 / Heatmap*
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iKLiM DEGISIKLIGININ S
IKLIM, FOSIL YAKIT KULLANIMIYLA

TOPLU TASIMA
KULLANILMAZSA
BU MASUM

PENGUENLERIN
NESLI
GELECEKTE g
YOK OLACAK YOK OLACAK

Sekil 10. 12 gorselin goz izleme 6lglim haritalari (devami)
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Afis1l / Heatmap*

TOPLU TASIMA
KULLANILMAZSA
BU MASUM
PENGUENLERIN
YASAMI

SONA ERECEK

Afis12 / Heatmap*

KURAKLIK ve ASIRI YAG

iKLIM DEGISIKLIGININ S
IKLIM, FOSIL YAKIT KULLANIMIYLA

TOPLU TASIMA
KULLANMAZSAN
BU MASUM
PENGUENLERIN
NESLI
GELECEKTE
SENIN YUZUNDEN
YOK OLACAK

PENGg_.JiRiN
£

VASAMI
SONAERECEK

L _'
GEYECEKTE
SENIN" UZUNDEN

YOK'OLACAK

Sekil 10. 12 gorselin goz izleme 6lglim haritalari (devami)
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Bu gorsellerin goz izleme haritalarinin analiz sonuglari Sekil 11’de sunulmaktadir. Gorsellerde
proje logosu-tema, imge, agiklama ve sloganin oldugu doért alan bulunmaktadir. Katihmcilarin
bu alanlara ilk odaklanma siresi ortalamalarina bakildiginda, dnce logo-tema boliimiine,
sonra aglklamaya, daha sonra slogana ve en son imgeye baktiklari goriilmektedir. Toplam
odaklanma siire ortalamalar acisindan en uzun sire slogan, en kisa slire ise imge bolimine

harcanmaktadir.

Bu alanlara odaklanma oranlari incelendiginde, katilimcilarin slogan %88, logo-tema %79,
actklama %76, imge ise %39’luk bir bolimi tarafindan odaklanma saglamistir. Diger bir
deyisle, afislerdeki imge bolimiu katilimcilarin biydk bir kisminin odaklanmasinda fazla

dikkat cekmemistir.

Time to First Fixation Mean
400

Legend

Wl 2 ackdama
I 3-penguen
[ ] 4-slogan

1: All Recordings

Katilimcilarin segilen alana ilk odaklanma
suresinin ortalamasi

0 1-ikimDE

2,50

2,08

1,67

125

0,83

0,42

Total Fixation Duration Mean

2,28

Legend
Bl 2-:cklama

0 3-penguen
B 4slogan

1: All Recordings

Katilimcilarin segilen alana toplam
odaklanma stiresi ortalamasi

0 1-iklimDE

Analizler icin
secilen alanlar

Percentage Fixated Mean

0,88

Legend
B 2-:cklama

0 3-penguen
B 4slogan

1: All Recordings

Katilimcilarin ne kadarinin segilen alana

odaklandigi

Sekil 11. Goz izleme analizi sonuglari

0 1-iklimDE
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3. BULGULAR VE AKSIYON PLANI

Arastirma sonuclari kazanan alternatiflerin Afis 8 ve Afis 11 oldugunu isaret
etmektedir.

Yapilan derinlemesine analizler:

Olumsuz ciimle kalibinin daha etkili oldugunu,

Bireyi sorumlu tutma arasinda anlaml bir fark olmadigini,
Kisa cimlelerin daha etkili oldugunu,

Zaman kalibinin ise olmamasinin daha etkili oldugunu,
isaret etmektedir.

YV V VY

Ote vyandan, bu sonuglari okurken, belirli noktalarin dikkatle incelenmesi
gerekmektedir:

» Her ne kadar «senin elinde» ve «senin ylziinden» gibi bireyi sorumlu tutma
cliimleleri katilimcilarin ice ¢ekilmesine neden oldugundan etkili olmayabiliyor.
Bu sebeple, senin ylziinden ve senin elinde gibi kaliplarin kullaniimamasi
Onerilmektedir.

> Ote yandan, bireyi sorumlu tutmama noktasinda «toplu tasima kullanilmazsa»
seklinde edilgen bir cimle yerine «kullanmazsan» seklinde bireyi sorumlu
tutmayan ama igine alan bir kalibin kullanilmasi énerilmektedir.

Beyin bir seferde kisitl miktarda bilgi isleyebildigi i¢in uzun cimleler tam olarak
anlasilmamaya, mesaji iletememeye neden olabilir.

» Bu sebeple olabildigince az kelime kullanilmasi 6nerilmektedir.

Zaman kalibi kullanilirken ise, gelecege yonelik kalip kullanildiginda, « nasil olsa daha
zaman var» algisi uyandigindan harekete gegirme durumu zayiflamaktadir.

» Simdi kalibi ise toplu tasima Ornegine uygun olmadigindan dolayi etkili
olmamaktadir.

Bu noktada Afis 11 ve Afis 8'in optimize edilmis hali olan:
«TOPLU TASIMA KULLANMAZSAN BU MASUM PENGUENLERIN YASAMI SONA
ERECEK» en uygun kalip olmaktadir.

Penguen ve kutup ayilari gibi hayvanlar, iklim degisikligi denince, medyadaki yaygin
birlikte kullanimlari nedeniyle akla ilk gelen hayvanlar oluyor.

» Bu hayvanlar akla ilk gelen hayvanlar olsalar da, bu hayvanlara gilinlik hayatta
rastlanmadigl icin ve penguenler ve toplu tasima arasindaki bag kurulamadigi
icin bu ciimlelerin harekete gecirme kabiliyeti dlistyor.

» Bu noktada katiimcilar, kendi gunlik hayatlarini etkileyecek bir durumun,
onlari harekete yonlendirmede daha etkili olabilecegini ifade etmektedirler.
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4. DERINLEMESINE GORUSMELER

4.1.

Medyada iklim Degisikligi

Katilimcilara medyada iklim degisikligi ile ilgili haberler goriip gérmedikleri konusunda
sorular soruldugunda en fazla akillarinda kalan belli bash gorsellerden bahsetmislerdir.
Bunlarda benzerligin en ¢ok gorildigu ogeler kuraklik, penguenler, kutup ayilari ve
buzul gorselleridir.

) Ben ¢ok fazla sosyal medya kullanmiyorum ama BBC ve CNN’nin sayfalarina bakiyorum,
ilgimi ¢eken konular ana sayfada ¢ikiyor. Buzullar, penguenler, yagmur ormanlari... En
son sey vardi mesela Amazon ormaninin tahribati ile ilgili haber.

) Yizde 60’1 kutuplardandir gérsellerin. Afrika’daki temiz su kaynaklarina ulasamama,
kuraklik haberlerini de gériiyorum.

) Kesfet béliimiinde zaten ¢ikiyor bir de Kar Magazin diye takip ettigim bir sayfa var o
genelde daha ¢ok paylasiyor. iste evrim konulu seyleri de var, kutup ayilarindan bahsediyor.
Kutup ayilarinin rengi soguk hava oldugu igin beyaz, artik renkleri beyaz olmayacak diyor.
Genelde buzullarin erimesi benim algima girenler. Hi¢ su kaynaklarinin tlikenecegi lizerine bir
sey yok. Nedense aklima hep buzullar ve sicaklikla ilgili seyler geliyor.

) Cok gordiigiimii hatirlamiyorum agik¢asi ama Greenpeace ile ilgili seyler geliyor bazen
oéntime. Kuraklik ve kiiresel isinmayla ilgili haberler gériiyorum. Hayvan kullanildiginda
genelde kutup ayisi, penguen kullaniyorlar. Buzullar eriyor, kutup ayilarinin soylari
tiikenecek gibi.

) Buzullardan, c¢éllerden bir seyler koyuyorlar. En ¢ok aklima gelen Antarktika'dan
buzullarin koptudu fotograf vardi o kaldi aklimda en ¢ok.

Medyada kullanilan bu goérsellerin Tirkiye’de ginlik hayatimizda karsilasmadigimiz
ogeler olmasi, katiimcilar tarafindan iklim degisikligi farkindaligini olumsuz etkileyecek
bir durum olarak belirtilmistir.

) Anadolu’daki bir teyze orada érgii éren bir teyze olacadi igcin sadece onun ¢evresiyle
ilgili bir degisim ona etki eder.

) Biz penguenleri gérmiiyoruz bu arastirmalarin bile icinde degiliz. Bir¢ok arastirma
yapiliyor onlar hakkinda, sadece penguenler degil diger hayvanlarinda yasam sekilleri
falan ¢ok 6nemli onlarin hicbirini bilmiyoruz.

) insanlarin doda hakkinda bilinglenmesi lazim ve en basit sekilde verilmesi lazim bu
mesajlarin. Sonucta bizim toplumumuzda herkesin egitim seviyesi ayni degil, daha
ortalama alti bir editim seviyesi var. insanlara en basit yolla verilirse bu mesajlar bence, bu
televizyonla olur gazeteyle olur sosyal medyayla olur, etkili olabilir. istanbul’da yasayan
anlayabilir belki pengueni ama Agri’daki adam penguenin ne oldugunu bile bilmeyebilir.

) Sehir hayatinda karsilastigimiz seyler degil toprakla ilgili seyler ama bir kéye gidildiginde
penguen ona mantikli gelmeyebilir ama onun topragini etkileyen bir durum, onun
hayvanina etkisini gostersek; belki bu yorede senin hayvanina etkileyecek denilebilir.

) Bir insan bu mesaji gériince, yani ben yasama derdindeyim, penguen éliirse élsiin
diyebilir. Penguen élsiin ben zaten gérmiiyorum ki, diyebilir.
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4.2,

Siirdiiriilebilirlik

Katilimcilar siirdirulebilirligin ne anlama geldigini tam olarak bilememektedirler.

) Kullanilan metot ve yéntemlerin uzun siire kullanilabilmesi demektir.

) Devam etmesi demektir.

4.3.

) Bir seyin korunmasi demektir.

Giinliik Yasamda iklim Degisikligi

Katilimcilar her kesimden insanin bu gorsellerle sorunu algilayamayacagini, glnlik
hayatimizdan sorunlarin yansitilmasiyla farkindaligin saglanabilecegini ifade etmislerdir.

) Bizim topluma yakin bir sey verirsek, toplumu kirleten bir tane araba mesela. Bizim
lizerimize olan etkisini bir gérselde géstersek daha etkileyici olur.

) Su an izim dogamiza bizim iklimimize zarar veren ne varsa onlar kullaniimali bence.

) Bir fedakarlikta bulunacagim, toplu tasima kullanacagim. Bunu, bir cezadan kagmak
icin yapacagim. Ama bir kere penguenin 6lmesi, benim hayatimda olan bir hayvan
olmadigi igin, bir ceza degil ki.

Katilimcilarin ginlik hayatta karsilastigi sorunlar;

) Gercekten temiz hava, rahat nefes alamadigim zamanlar, giinesin sicak oldugu
zamanlardaki cildimize giines batiyor hissi o da ¢ok rahatsiz edici bir sey. Diin yagmur
yagmadan 6nce Kordon tasti.

) Alsancak’ta sular tasti gecen giin asiri yagmurdan dolayi. Baya zorluk yaratti.

) Sasali diye bir yer var sazlik bataklik denilen bir yer. Bizim de bisiklet yolumuz, ben her
sene 3-5 tur atarim orada. Daha énce bisiklet yoluna kadar su vardi simdi baya agild..

) izmir’de kar yaddi ve bu sene hi¢ soduk yapmadi. Kuru so§udgu vardir izmir’in yagmur
yapmaz kar yapmaz ama soguk olur. Bu sene 1 hafta oldu sadece.

) Cok fazla ara¢c olmasi beni cok rahatsiz ediyor. insalarin gercekten toplu tasimaya
ybnelmesini istiyorum.

Gunlik hayatimiza iklim degisikligi o6zellikle anormal 1s1 artisiyla kendisini
hissettirmektedir. Bu problem iklim farkindahgi yaratmak icin kullanilabilecek durumlar
arasinda sayilabilmektedir.

) Ben iklim degisikligini séyle hissediyorum; yazlari mesela ¢ok asiri sicak olunca, bu
kadar sicak olmamasi gerektigini fark ediyorum ve bu kadar sicak olmasi hi¢ normal
dedil. Izmir’de bizim bah¢emiz var Kasimpasa’da bir tane, o kadar kurak olmasi normal
degil. Cok fazla kuraklik var.

) 5-6 yil éncesine gére hava gercekten daha sicak. Sicagi sevmedigim icin de fark
edebiliyorum gercekten. Ben Adanaliyim. Gercekten cok kétii sicakliklari gérdiim. Mesela
Adana diin 29 dereceydi daha Mart bitmeden. Havanin gergekten isindigini bilmek beni
tiziiyor ve korkutuyor. Simdi béyleyse sonra nasil olur?
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) Yazin mesela, ¢ok uzun bir zaman degil 4 yil 6nceye kadar klima agmadan gegirdigimiz
yazimiz olurdu ama gegen sene higcbir giin klimamiz kapanmadi. Karsiyaka’da
oturuyorum ve asiri sicak evlerden dolayi sahile biraz uzagim, gectigimiz yaz Hazirandan
Adustos sonuna kadar geceleri hep klimamiz agikti. Daha énce hi¢ bu kadar sicak bir yaz
yasamamistim.

) Sokak kédpeklerinin yazinki hali olabilir. Daha énce de béyle bir sey var miydi, daha énce
sicaktan bu kadar etkileniyor muydu, yani asiri bu kadar sicak oluyor muydu ki belki éyle
bir sey olabilir. Hani 40 yilin en sicak yazini yasiyoruz diyoruz ya her sene éyle bir sey
olabilir.

4.4.

Toplu Tagima ve iklim Degisikligi

Katilimcilar toplu tasima kullanmanin gerekliligi ve penguenlerin nesillerinin tiikenme
tehdidi arasindaki baglantinin anlagilmayacagini belirtmislerdir.

) Toplu tasimayla penguen arasindaki baglantiyi kurabilirler mi, kendi akrabalarimi
diisiinliyorum, sanmiyorum. Ciinkii bunu icin ciddi bir motivasyona sahip olup
diisiinmelerini gerekiyor. Toplu tasima ile daha az karbondioksit salinacak, bunun
sonuncunda hava daha az kirlenecek, buradan penguenler 6lmeyecek gibi bir takim
zincirleme diisiinceler gerekiyor ki bu sonuca varabilsinler. Toplu tasima kullanmak
yerine insanlara bireysel araba almalarinin empoze edildigi bir piyasada bu mesaj
ulasamayabilir. Ciinkii hepsi penguenlerin hayatta kalmasindan ¢ok arabaya binmeyi
diisiiniiyorlar.

) Bu afis bana ¢ok sagma geldi. Burada toplu tasimayla penguenin ne alakasi var. Cidden
ben baglanti kuramadim sonucta. Verilen mesajla mesajin kaynadi ¢ok farkl. Verilen
mesaj toplu tasima, toplu tasima kullanan insanlarin maddiyati 6nemli bizim elimizde
kalan sonugta penguenin yasamiyla bagdasmiyor. Adamin zaten kendi gegim derdi
kendine yetiyor bu afisi gérse adam bu ne diyor diyecek. Ben zaten 8’de uyaniyorum ise
gidiyorum isten ¢ikiyorum kendime ayiracak zamanim yokken ben nasil dogayi
diisiinebilirim diyecek. Adamin hayatina dokunduracak bir seyimiz olmali ki adam bir
sekilde kendini sorumlu hissetmeli.

Bunun yani sira, katilimcilar iklim degisikliginin etkilerinin farkinda olduklarin belirtseler
de, toplu tasimanin yeterince hizli ve kullanisli olmamasi nedeniyle 6zel araglarini
kullanmak zorunda kaldiklarini séylemislerdir.

) Ben biiyiik bir katkimi séyleyeyim araba kullaniyorum. Ise gidip giderken kullaniyorum
¢linkii toplu tasimayla ¢ok uzun siiriiyor.

) Ben de bu konularda hassas davranmaya c¢alisiyorum ama tek basima arabaya binip
geliyorum. Burada is ilce belediyesine, biiyiiksehir belediyesine diisiiyor. insanlarin tesvik
edilmesi gerekiyor. Ben 3 vesait ile gelecegim okula araba kullanmazsam onu
diisiinliyorum. En azindan liniversiteye toplu tasima daha sik daha konforlu olsa
kesinlikle daha sik kullanirim ama saatleri bana uymadigi i¢in kullanmiyorum.
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4.5.

Farkindahgi Arttirmak igin Oneriler

) Glinde sadece 1 saat su alabildiginiz bir durum olursa o beni gileden ¢ikartabilir. Biitin
cevremde herkese silah zoruyla diizgiin davranmayi 6gretebilirim. Ciinkii susuzluk, suyun
olmamasi gibi bir sey distinemiyorum. Sularin azalmasina, sularin belli vakitlerde
verilmesine katlanamam herhalde.

) Bizim topluma yakin bir sey verirsek, toplumu kirleten bir tane araba mesela. Bizim
tizerimize olan etkisini bir gérselde géstersek daha etkileyici olur.

) insanlarin keyif aldi§i yer deniz kiyisi, rahatlamak yani. insanlarin keyiflerinin elinden
alindigina dair bir gérsel koyarsak bence o ¢ok daha giizel olur. Bu adam keyfi burada
oldugu siire boyunca siirdiirmek istiyor. Buradaki denizin yiikselmesi, deniz kirliligi
artarsa adamin aldigi keyif de azalmaya baslayacak. Adamin keyfinden maruz kalmasi
lazim, o mesajin verilmesi lazim. O zaman adam da ‘ben mi yaptim lan bunu’ diyecek. Bu
bence ekonomik geliri en diisiikten en yiiksede kadar etkileyecek bir olay.

) Mesela benim en yakin arkadasim, edger giinesin etkisi yiiziinden cildinde lekeler
olusacagini diisiiniirse, cok dikkat edebilir bu ¢evre konularina

) Deprem olur iklim bozulunca, ben depremden ¢ok korkarim, deprem olacagini
gosterseler, etkili olur.

) Képekler iizerinden mesajlar verilebilir. Mesela yazin ¢ok sicakta mahvoluyorlar. Dilleri
disarida. Ondan bahsedilebilir.

) Mesela desek ki, toplu tasima kullanman giinde 2 saat daha fazla telefonunu
kullanmani saglar. Yani, giinliik hayatindaki bir seyi etkileyecek bir sey olsun.

4.6.

Afisler Uzerine inceleme

Yapilan incelemelerde ‘simdi’ ve ‘gelecekte’ ifadelerinin kullaniminda anlamli farkhliklar
gorulmustur. Katilmcilar ‘gelecek’ ifadesinin bir rahatlik yaratacagini ve beklenen etkinin
kisa zamanda olusmayacagini dolayisiyla etkili olmayacagini  dislindiklerini
belirtmislerdir.

) Simdi yap, simdi yapmazsan unutup gidersin ¢iinkii. Mesajin tiimiinii okumamiz lazim,
simdi basinda mesajin devamina vurgu yapiyor bence.

) Afis 9 bence basarili degil ¢ciinkii daha zaten vakit var derler.

) Simdiyle baslayan ibarelerin hepsini kafadan sildim ¢linkii emir verici. Yani bana bir
seyleri hemen degistirmem gerektidini séyliiyor.

) Simdi, cok emredici, rahatsiz etti. Gelecek icin ise, derim ki « o zamana kim 6le kim
kala» ve bir sey yapma geregi hissetmem.

Ayrica, «simdi» kelimesinin o an alinabilecek aksiyonlar icin daha uygun oldugu, belirli
durumlarda (eve gitme, okula gelme, yani bir vasitaya ihtiya¢ duyulan) gerceklesmesi
gereken aksiyonlar icin ¢ok da etkili olmayabilecegi belirtiimektedir.

) Yani mesela, derste oturuyorum, simdi otoblise bin dese de binemem ki!

) Simdi ara dese, ararsin. Ama simdi dolmusa bin denince binilmiyor ki
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‘Senin elinde’ ve ‘senin ylzinden’ gibi ifadeler sorumluluk hissi yaratmasi sebebiyle
katilimcilar tarafindan dikkatli kullanilmasi gereken ifadeler olarak tanimlanmistir. Bu
ifadelerden oOzellikle «senin yiziinden» ifadesinin kiside «ice ¢ekilme» yaratabilecegi ve
ilanin verecegi mesaji reddetme yoluna siriikleyebilecegi konusulmustur.

) Ben sosyal psikoloji dersi almistim. ‘Senin yiiziinden’ kismi ¢ok 6nemli. Béyle olunca
insanlar kendilerini ¢ok fazla kétii hissedip, konuya ilgilerini kaybedebiliyorlar.

) Afis 12 benim ¢ok géziime ¢arpmisti, sugluluk hissetmistim ¢iinkii. Senin yiiziinden
ibaresi var. Bunun listiine penguenlerin yasam zorlugu ile ilgili bir belgesel izlesem tavan
olur herhalde. Bir de afis 6. Kendimde sorumluluk hissediyorum senin elinde dedigi igin.

) Bu vicdandan vuruyor direk yine bir (istteki gibi insanlari. Direk olarak karsi tarafi hedef
aliyor.

) Yasami senin yliziinden sonra erecek ¢ok suglamak ya insanlari ¢ok etkiler gibi
diisiiniiyorum. Sucluluk duygusu yaratir ama ters de tepebilir insan psikolojisinde.

) Semin yiiziinden deyince bana c¢ok yiikleniyor. Cok da bana yiiklenince, savunmaya
gegiyorum.

Uzun cumleler katimcilarin  dikkatlerinin ~ dagilmasina ve verilen mesaji
algilayamamalarina neden olmustur.

) 4. ve 6. afis cok uzun geldi, tam okurken beynimde bir yerde zincir koptu.

) Afis 4 uzun, ¢ogu insan bunu okumaz. Uzun birgok kisi bunun sonuna kadar okumaz.

) Uzun mesajlar okunmaz. Tembeliz ¢iinkii. Daha kisa mesajlar yazilmali.

) Afis 4 cok uzun. Kafamda simdi bile okurken zincir kopuyor.

Afislerde ‘kullanilmazsa’ ifadesinin kullanimi kisi Uzerinde sorumlulugu aldigi ve
genellestirdigi icin, ‘kullanmazsan’ ifadesinin yaratacagi etkiyi gdsterememistir.

) Kullanilmazsa yasami sona erecek... Ben kullanmazsam illaki baskas! kullanacak diye
diisiinebilirim, o yiizden etkilemez.

) Toplu tasima kullanilmazsa, aman ben kullanmiyorum baskalari kullanir diyebilir. Ama
burada direk gelip gitmeni sana sorgulatiyor gibi geliyor bana.

) Kullanmazsan daha ¢ok benim yaptigim bir sey gibi geliyor ama kullaniimazsa birliktelik
cagristirdigr icin beni daha az rahatsiz ederdi. Duydugum zaman beni en az rahatsiz
edecek seyi sectim ama ben koyacak olsam insanlari en rahatsiz eden seyi koyardim.
Benim yiiziimden penguenlerin élecegini diisiinmek istemem.
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4.7. Logo

* Logodaki ‘d" ve ‘e’ harflerinin yesil arka plan lizerine kelimenin kalanindan farkl fontta
yazilmasi katilimcilarin degistirmek isteyecegi 6zellikler arasinda belirtilmistir.

) Yesil igindeki d ve e’yi degistirirdim. D ve e’yi biiyiik yazardim dikkat ¢ekici ama yesil
yapmazdim. Yesil cok dikkat cekici, afise baktiginda ilk odagi alan o ama olmamasi lazim.

) D ve e ¢ok ayri gibi. D ve e’yi ayni fontta yazabilirdim. Ya hepsini yesil yapardim ya da o
yesili kaldirirdim tamamen. Cimli gibi yapabilirdim ya da altindaki yesili.

) Bu DE ¢ok dikkat ¢ekiyor, ama anlasiimiyor. Anlayamiyorum. Bu kisin degistirilsin. Ona
bakarken diger seyleri kagiriyorum.
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