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SUNUM PLANI

Iklim Degisikligi Alaninda Ortak Cabalarin Desteklenmesi Projesi

iklim ve Saglik Ekonomisinin Karsilikli
Degerlendirilmesi

iklim ve Saglk iliskisi
iklim Degisikliginin insan Saghgi Uzerine

Etkileriyle ilgili Uluslararasi Calismalar

Saglik Sorunlari
Turkiye’nin iklim Ve Saglik Politikalar

Tiirkiye’nin iklim Degisikligi Politikalar ve

Saglik Politikalarini Butiinlestiren Gelecek
Yaklasimi
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IKLIM VE SAGLIK
Ne ogrenelim?
Neden ogrenmeliyiz?
Bize diisen gorev ne?
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Bir INSAN kendi sonunu neden

hazirlar?
» Ndufus ve goc¢ hareketleri

Sl = A [  Kentlesme
CL’M‘%; : « Sanayi devrimi
3%3% -\ « Sera gazlar
« Tarim faaliyetleri
« Sulama uygulamalari
* Yeryuzu sularina yapilan
mudahaleler
* Enerji tiketimi
* Ekonomik yaklagsim
« Ulasim
» Uluslararasi ticaret
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Selected Significant Climate Anomalies and Events

August 2018

GLOBAL AVERAGE TEMPERATURE

ARCTIC SEA ICE EXTENT
August 2018 average global land and ocean temperature August 2018 sea ice extent was 22.1 percent ASIA
N . B bel the 1981-2010 —th th
was the fifth highest for August since records began in 1880. et ;ugust A gLl T Asia had its sixth highest August temperature on
records began in 1979, record.

gus
temperature departure from average since
Parts of the Big Island had significant flooding

2009.
due to heavy rains caused by Hurricane Lane.
According to preliminary reports, more than
50 inches (1270 mm) of precipitation fell over
the course of the storm.

NORTH AMERICA

The August 2018 temperature was above

average. However, it was the smallest Au
HAWAII

SOUTH KOREA
South Korea had its highest
EUROPE

mean August temperature and —CD
. X the second highest maximum
Europe had its highest August temperature temperature on record. /
departure from average. Several European
countries had an August temperature that

ISLAND OF FUI
Dry conditions plagued Fiji during August
:::gf;l A A e A A e 2018. Several stations had their lowest
. August precipitation totals on record.
HURRICANE HECTOR
(July 31-August 16, 2018)
Maximum winds - 250 km/h

AUSTRALIA
Drier-than-average conditions was present
M e . AFRICA across much of Australia. Regionally, the
lector was the first hurricane since Genevieve n f Northern Territory and Queensland had the
: : Africa had its 12th warmest August on record. .
(2014) to cross all three North Pacifc basins. August 2018 marks the 37th consecutive August largest monthly deficits.
with temperatures above average.
ARGENTINA
Averaged as a whole, Argentina had its coldest
August temperature departure from average since
2013 and the 22nd coldest since records began in
1961.
A
NEW ZEALAND
New Zealand had its ninth highest August
ANTARCTIC SEA ICE EXTENT temperature since national records began
August 2018 sea ice extent was 2.1 percent in 1909.
below the 1981-2010 average—the fifth
smallest August sea ice extent on record.
oe2 ,m.ms»;,&%
H E]
=3 2
Please Note: Material provided in this map was compiled from NOAA’s State of the Climate Reports. For more information please visit: http://www.ncdc.noaa.gov/sotc g
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NASA tarafindan sunulan verilerde:

v kuresel sicakligin 1880°’den bu yana 1°C arttigi

v 136 yillik kayitlara gore, en sicak yil olarak isaretlenen 18 yildan 17’sinin

2001’den bu yana yasandigi
v' kuzey kutbu buzlarinin her on yilda %13.2 azaldigi
v' deniz seviyesinin her yil 3.2 milimetre arttigi

v' havadaki CO, dizeyinin 650 bin yillik stregte en yiksek dizeyine ulastig

gorulmektedir
(NASA, 2019)
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Diinya Meteoroloji Orgiitii ve Copernicus Iklim Degisikligi Programi
verilerine gore

2015-2019 arasinda
en sicak bes yil yasandi

2019 Temmuz ayi,
sanayilesmeden onceki
donemler dahil, ulasilan veriler
% & icinde, en sicak Temmuz olarak
& tarihe gegti (1.2 °C daha sicak)

Kaynak: News, World Meteorological Organization, https://public.wmo.int/en/media/news/july-matched-and-maybe-broke-record-hottest-

@onth—analvsis—began, erisim tarihi 10.09.2019
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\ Rz @E‘%’fmﬁﬂﬁ N1 Hava olaylari ile iliskili afetlerde her yil
| - ozellikle gelismekte olan ulkelerde

gorulmekle birlikte,
60 000 olum gerceklesmekte

Meda cente

e e e  2030-2050 arasinda

Frmoe oo et 250 OOO (+) Olum/her y||

M0 e
thﬂ‘m ;
- i beklenmektedir
Felles  Cind e s e s et et e -
tki 3, 3t Ak uif M dd bt <, X . : . - .
o ki Sagligin sosyal belirleyicilerini de etkiler

23000 e et pe v, o ko, ke Gaoeaanthed e
Kaynak: Ilmatechangeand health, WHO, https://www.who.int/news-room/fact-sheets/detail/climate-change-and-health, erisim tarihi: 11.09.2019. -
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- 3 U Nell fKlim degisikliginin olumsuz

saglik etkilerine karsi butun ulkeler
b e s e e i [l risk altindadir

e cente

250 000 (+) olum nedenlerine/hassas gruplara gore:
Clneechange and hal

- 8 -0 000 sitma

Fes  Cind e s e s et et e -
i sk g | 95 000: gocukluk ¢agi beslenme bozuklugu
ks o e 2 md 0 | B SRR D s e
5D O ol s ey o i s Gaoeadhed

. Kaynak: C Ilmate change and health, WHO, https://www.who.int/news-room/fact-sheets/detail/climate-change-and-health, erisim tarihi: 11.09.2019. -
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2050 senaryosu: Iklim degisikligi etkisiyle Sitma hastaliginin Diinya’da yayilimi

Distribution of the primary

Malaria agent
Current distribubion \5 N

= Possile extended N -1 ‘ o .

distrivulion oy 2050 e /
(suiable climate) ‘..\" : i »
-, » 3’

Curant dgirunon, reprasents \
madmum gatent of the cistnbution of ha 4

fadojpanam Maar'a parasie. For 2060, g Q

e il et ek Plasmodium falciparum,
oent Fas Daen anchuoad from e map . . ’ o

The Bosnano is besed on 1 high Tu rklye de VlvaX
scenano from the HaoCW2 expenmant

Source: Rogers. Rendoceh. The Globs!

Soread of Matana v a Fulwva, Warmar
World. Scerce (200001 763-1785).

Kaynak:Climate change and malaria, scenario for 2050, UNEnvironment, http://www.grida.no/resources/7718, erigim tarihi 10.09.2019
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ARASTIRMA / RESEARCH
DOI: 10.26650/UITFD. 364558

NUFUS ve VATANDASLIK §

1 “ I I( TURKIYE
ISTATISTIK KURUMU

Sayr: 30701
11 Haziran 2019
Saat: 10:00

ISLERI GENEL MUDURLUGU %

Haber Bidteni

Oliim istatistikleri, 2018
Tiirkiye'de 2018 yilinda 6len kigi sayisi 426 bin 106 oldu

Olim sayisi revize edilen 2017 yilinda 426 bin 504 iken 2018 yilinda %0,1 azalarak 426 bin 106 kisi
oldu. Olenlerin %54 6'sim erkekler, %45 4'0nd kadinlar olusturdu.

Kaba éliim hiz1 binde 5,2 oldu

Bin kisi basina disen olim sayisini ifade eden kaba alim hizi, 2017 yilinda binde 5,3 iken 2018 yilinda
binde 5.2 oldu. Diger bir ifade ile 2018 yilinda bin kisi basina 5,2 6lim distii.

Bebek oliim hizi binde 9,3 oldu

Bebek 6lim sayisi, 2017 yiinda 12 bin 118 iken 2018 yilinda 11 bin 629 oldu. Bin canli dogum basina
disen bebek &lim sayisin ifade eden bebek 8ldm hizi, 2017 yilinda binde 9 4 iken 2018 yilinda binde
9.3 oldu. Diger bir ifade ile 2018 yilinda bin canl dogum basina 9,3 bebek 6limi diistd.

Bebek oliim hizinin en yiiksek oldugu il binde 15,3 ile Gaziantep oldu

Bebek dlim hizi illere gére incelendiginde, 2018 yilinda bebek &lim hizinin en yiksek oldugu il binde
15,3 ile Gaziantep oldu. Bu ili binde 14,9 ile Mardin, binde 14 5 ile Sirnak ve Kilis izledi. Bebek dlom
hizinin en disik oldugu il ise binde 5 ile Tunceli oldu. Bu ili binde 5,1 ile Kirklareli ve Canakkale, binde

6.4 ile Giresun ve Edirne izledi.

Bebek alim hizinin en yiksek ve en diigik oldugu ilk 5 il, 2017, 2013

(oo}
207" 2018
Bebek Bebek Bebek Bebek
En yiksek glum  En digik glim  Enyiksek alim  En digik alim
iller hiziller hiz iller him iller hiz

lst Tip Fak Derg 2019/ J lst Faculty Med 2019

2009-2016 YILLARINDA TORKIYE'DEKI OLUMLERIN
EPIDEMIYOLOJIK YONDEN INCELENMES VE OLUM BILDIRIM
SISTEMININ ONEMI

THE EPIDEMIOLOGICAL STUDY OF DEATH IN TURKEY BETWEEN 2009-2016 AND
THE IMPORTANCE OF THE DEATH STATEMENT SYSTEM

Kezban YAVUZ EMIK' (5, Ayse Emel ONAL'

stanbul Universitesi, lstanbul Tip Fakiihesi, Halk Sadlén Anabilim Dal, lstanbul, Tarkiye:

ORCID IDs of the authors: K. F, 0000-0001-2345-4789; A F.0). 0000-0001-8321-6517

Cite this article as: Yavuz-Fmik K, Onal AF, The epidemiological study of death in Turkey between 2009-2014 and the importance of the
death staternent system. J |st Faculty Mad 201982{3):149.55, dol: 10.26650UITFD. 354558

OzZET
Amag: Oliim istatistikleri, alkenin saghk diizeyinin saptanmas,
saglik hizmetlerinin planl, Jegerlendirilmesi ve yeniden

diizenlonmesinde en anemli gostergelerden biridin, Bu gl
ma; Tiirkiye genelinde B yi igerisinde gerceklesen dlimlerin api
demiyolojik yinden incelenmesi amaci ile yapilan tanimlayici bir
aragtmadi,

Garag va Yantem: Veriler, Tirkige Istatistk Kurumu (101K) elekt
ronik kayitlanndan elde ecli\m'qlil Elde edilen verilerden katego
ik bkum\m sayi ve ylizde olarak nmﬂnnmlgii

B e calboccde 2l st ettt s Aol

ABSTRACT

Objective: Death statistics are one of the most important indica
tors used in determining levels of health and planning, evaluat
ingy and reorganizing a country’s health services, This research is a
descriptive study that epidemiclogically examines deaths across
a period of B years in Turkey

Material and Method: The data was obtained from the electron
ic records of the Turkish Statistical Institute. Catagorical mea
surements from the data obtained are summarized as numbers
and percentages.

T PO U RO W T Y

Turkiye olum istatistiklerinde sicakla iligkili olumlere ait ozel veri yok

WEglebal
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Iklim Degisikliginin Etkileri
* Sirachist hava olaylan

* Su kaynaklarninda degisim

* Deniz seviyesinin yOkselmesi

* Sicak/Soguk hava dalgalan

* Hava kalitesinde degisim

* Ultraviyole radyasycm artist

I
Sggl:;gl'enyssc?lse);?l‘ I Insan Saglug. | |T0plum Sagha

';l v Camaiyet
Incinebdsr Grugplar
Eronoomik Istikrar e Wigesn ‘l*‘u'
Yo T '
EStim

) YoQun Nufus Hareketier
Sosyal ve Toplurmasal Yap Ersarive Toknololve
Saghh ve safih hizrmetien B e bkt Mot O it

» L} d
Mahalier ve Inga Edilrmiy Cevre v Sehir Yoksulter
- - # ’
Yalruz Yagayaniar

Sicak ve Sogukla llwklll Hastahklar
Ultraviyole Radyasyonun Yan Etkileri
Hava Kirliliginin Yol Actigr Saghik Sorunlan
Grda ve Su ile lligkili Hastaliklar

Degisen Bulasic) Hastalik Etkenleri
Vektorlerle lliskili Hastahklar

Ruhsal Sorunlar

Yeniden Ortaya Cikan ve Yeni Hastaliklar
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Cok Uzun Bir Hikaye...............

1827: Fransiz bilge Jean-Baptiste Fourier, ilk kez ‘sera’
benzetmesini kullanarak, atmosferin isiyi tutacagini ve
dunyanin daha fazla i1sinacagini dile getirdi.

1863: Irlandali bilim adami John Tyndall, ‘su buharinin bir sera
gazi oldugunu’ aciklayan bir bildiri yayinladi.

isvec'li bilim adami Svante Arrhenius

1890

fosil yakit tuketiminin tum dinyayi
etkileyebilecegini iddia etmis

KIMSE INANMAMIS
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Cok Uzun Bir Hikaye...............
Silent Spring

Silent Spring began with a “fable for tomorrow” - a true story using a composite of examples drawn
from many real communities where the use of DDT had caused damage to wildlife, birds, bees,
agricultural animals, domestic pets, and even humans. Carson used it as an introduction to a very

scientifically complicated and already controversial subject. This “fable” made an indelible impression S I L E N T

SPRING

on readers and was used by critics to charge that Carson was a fiction writer and not a scientist.

Serialized in three parts in The New Yorker, where President John F. Kennedy read it in the summer of
1962, Silent Spring was published in August and became an instant best-seller and the most talked
ahout book in decades. Utilizing her many sources in federal science and in private research, Carson
spent over six years documenting her analysis that humans were misusing powerful, persistent,
chemical pesticides before knowing the full extent of their potential harm to the whole biota.

1962: ABD’de

Rachel Carson tarafindan
kaleme alinan Sessiz Bahar en
cok okunan kitaplar arasina
girer: Pesitisitlerin dogaya ve
iInsanliga getirdigi zararlar-DDT

| WEglebal
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Politik kararliligi arkasina alarak, surduruleblllr

“Iklim Degisikliginin Insan Sagligina Etkilerini izleme,
Onleme, Kontrol ve Erken Uyari Sistemleri GeI|§t|rme”
programina en kisa surede baslanmalidir

artik sure¢ cok hizhiilerliyor
erken uyari sistemleri sadece Dunya ¢capinda degil, bolgesel ve
ozellikle yerel duzeyde (sehir, mahalle, site, hane duzeyinde)
gelistirilmesi gerekiyor
bilim Uretmek
bireylerin ve toplumun farkindaligini arttirici, bilgi dizeyini yukseltici cabalar
sosyal iletisim aglariyla desteklenmis, akran egitimi gibi yontemler kullanilarak
egitici egitimleri
ortaya ¢ikan kanitlari ve egitim materyallerini yayginlastirma

teorik olarak bilinenler ile kanitlarin birlesimi

3 WEglebal
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Sicak ve sogukla iligkili
hastaliklar
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Sicak ve sogqukla iligkili hastaliklar

SICAK VE KATI GERCEKLER

> Asiri sicak gunlerin sayisi uzamakta ve/veya artmakta; soguk

gunler sayisi azalmakta

» Yaz sicakligina zaman gectikce alisan insan vicudu, ani sicaklik
artiglarinda fizyolojik agidan bu uyumu saglayamamakta

» Kentsel 1s1 adasi ¢caligmalarina gore en riskli yagsam alanlari

kentler

» Kentsel alanlarda sicak hava dalgalarinin artmasi ile 6lum

oranlarinin arttig1 gorulmekte

» Sicak hava dalgalari fiziksel olarak yetigkinlerden daha dayaniksiz
olan yenidoganlar ve ¢ocuklarda da olumsuz etkiler yaratabilmekte

» Uzun sure etkilenim solunum sistemi sorunlarina yol agmakta

WEglebal
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SICAK VE KATI GERCEKLER

1995 Fransa'da
ABD'nin Chicago

eyaleti
sicak hava dalgasi

65 yas ve st bireylerde yapilan bir ¢alisma
sicak hava dalgasi sirasinda 6lim riski asagidaki gruplarda daha

nedeni ile 514 kisi fazlavbuLunudul lard
tirdi yataga bagimlilar a . - '
yasamini yi = kalp-damar veya sinir sistemi veya zihinsel problemi olan

kisilerde
= yalitimsiz eski binalarda yasayanlarda
= yatak odasi direkt ¢ati altinda olanlarda

Ispanya'nin Katalonya bélgesi

1983-2006 vyillar: arasinda

503.389 dliimle sicak giinler arasindaki iliskinin incelenmesi
Iligkiyi arttiran nedenler:

= kalp-damar ve solunum hastaliklar:

zihinsel ve sinir sistemi bozukluklar:

infeksiyon ve sindirim sistemi hastaliklari

seker hastaligi

intihar gibi bazi dig nedenler

$@5 glebal
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Sicak ve sogukla iligkili hastaliklar

SOGUK VE KATI GERCEKLER
» 1991-2015 yillari arasinda, 6zellikle dogu Avrupa’da gerceklesen
» 1 milyon olumden 28’nin asiri soguk nedeniyle oldugu belirlenmis

> 28 Subat 2018’'de DSO soguk hava dalgalari ile ilgili bir uyar

yayinlamis

Bu uyanr metninde; yoksul ve incinebilir gruplarin risk altinda

oldugu ve soguk havanin yol acacagi saglik sorunlari, saglik ve
sosyal hizmetlerin, bireylerin ve toplumun alacag: &nlemler

belirtiimistir

@(&_}J., %\‘
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SOGUK VE KATI GERGCEKLER

Londra Hijyen ve Tropikal Tip Okulu
13 Ulkede yurattlen bir gcalisma
384 yerlesim yeri
1985-2012 yillari arasindaki, yaklasik
74 milyon olum verisi incelenmesi
= orta derece soguk havalarda
ortaya cikan olumlerin, orta
derece sicaklardaki 6limlerden
daha fazla
=  QOlim nedenleri
» kalp-damar hastaliklari
» beyin-damar hastaliklari
» solunum sistemi hastaliklari
= hipotermi
= Travma

Soguk hava ile iligkilendirilen hastaliklar
. dusmeye bagl yaralanmalar

= Kkazalar

» hipotermi

» Kkalp-damar

= solunum problemleri

= depresyon gibi ruh sagligi sorunlari
= digerleri

WEglebal




*Sicakliga bagli 6limlerde artis
*Sicak carpmasi ve giines carpmasi
insidansinda artig

*Ozellikle disarida calisan isciler, atletler,
yaslilarda daha siddetli dolasim, kalp-
damar, solunum ve bobrek hastaliklari
*Ozona bagli prematiire 6limlerinde artis
*Ozellikle sicak hava dalgalari sirasinda
¢ikan yanginlardan kaynaklanan
yaralanma, hava kirliligi sonucu hastalik,
6lum oranlarinda artis

*PM10 diizeyinin artisina bagl solunum
hastaliklari

*Soguga bagh 6limlerde azalma
*Ozellikle soguk ve iliman iklimlerde,
yaslilarda kalp-damar ve solunum
hastaliklarinda azalma

*Patojenlerin tireme, sag kalma, direng,
yayllma ve hastaliga neden olma
kabiliyetlerinin artmasi/hizlanmasi

*Kolera, sistozomaizis, zararli deniz yosunu
tiplerinin cografik ve mevsimsel
dagiliminda farklilasma

*Su azligi ve kisisel/toplumsal hijyen
sorunlar

*Sellerin yol agtigi su ve alt yapi hasari

sonucunda su kirliliginde artis ve gida ve
su ile bulagan hastaliklar riskinin ortaya
clkmas|

*Parazitlerde cogalma ve zarar verme
gliciinde artis

*Uzamis mevsimsel gegis donemleri

*Eski hastaliklarin yeniden hortlamasi
*Hastalik etkenlerinin degisen dagiimlart
ve siklig

*Vektorlerle bulagan hastaliklar riskinin
artmasi

*Tropik bolgelerde gida Uretiminin azalmasi

*Azalan arz ve artan fiyatlar nedeniyle
gidaya ulagimda zorluk

*Yetersiz beslenme ve infeksiyonlarin
birlesik etkisi

*Bodur ve zayif cocuklar

*Digarida ve korunmasiz galiganlarda
ortaya gikan saglik sorunlari
*Uretkenlikte ve tretimde azalma

*Sicak kramplari
*Sicaga bagl senkoplar
*Sicak bitkinligi

*Sicak carpmasi

*Oliimlerde artma

*Hastaliklarda artma

*Hava kirliliginde artma ve buna bagl
saglik risklerinde artis

*Olimlerde artma

*Polen lretiminde artma ve buna bagh
saglik risklerinde artis

*Hastaliga neden olan tehlikenin
dagiiminda degisim

*Asagidaki hastaliklarda artis:

1- Kus gribi

2- Kene kaynakli hastaliklar

3- Kolera

)
-

Bu proje Avrupa Birligi ve Tiirkiye Cumhuriyeti
tarafindan finanse edilmektedir

Tablo 1. Sicak ve Soguk Hava, Riskler,
Saglik Etkileri, Risk Gruplari (prof.or.E.Didem
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Evci Kiraz, 2018)

*Sicakliga badl dlimlerde artis
*Sicak carpmasi ve glines ¢arpmas|
insidansinda artig

*Ozellikle disanda calisan isgiler, atletler,
yaslilarda daha siddetli dolagim, kalp-
damar, solunum ve bdbrek hastaliklari
*Ozona badli prematiire élimlerinde arti
*Ozellikle sicak hava dalgalari sirasinda
¢lkan yanginlardan kaynaklanan
yaralanma, hava kirliligi sonucu hastalik,
6lim oranlarinda artig

*PM10 diizeyinin artigina bagli solunum
hastallklari

*Soguga badl élimlerde azalma
*Ozellikle soguk ve liman ikiimlerde,
yaslilarda kalp-damar ve solunum
hastaliklarinda azalma
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Tablo 1. Sicak ve Soguk Hava, Riskler, Saglik Etkileri, Risk Gruplari
(Prof.Dr.E.Didem Evci Kiraz, 2018)

*Patojenlerin Greme, sag kalma, direng,
yayllma ve hastalia neden olma
kabiliyetlerinin artmasi/hizlanmasi
*Kolera, sistozomaizis, zararli deniz yosunu
tiplerinin cografik ve mevsimsel
dagiliminda farkhlagma

*Su azhd ve kisisel/toplumsal hijyen
sorunlari

*Sellerin yol agtigi su ve alt yapi hasari
sonucunda su kirliliginde artis ve gida ve
su ile bulasan hastaliklar riskinin ortaya
clkmasi

*Parazitlerde gcogalma ve zarar verme
glclinde artis

*Uzamis mevsimsel gecis dénemleri
*Eski hastaliklarin yeniden hortlamasi
*Hastalik etkenlerinin degisen dagihmlari
ve sikhigi

*Vektérlerle bulasan hastaliklar riskinin
artmasi

*Tropik bdlgelerde gida Gretiminin azalmasi
*Azalan arz ve artan fiyatlar nedeniyle
gidaya ulasimda zorluk

*Yetersiz beslenme ve infeksiyonlarin
birlesik etkisi

*Bodur ve zayif cocuklar

WEglebal
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Tablo 1. Sicak ve Soguk Hava, Riskler, Saglik Etkileri, RISk
Gruplarl (Prof.Dr.E.Didem Evci Kiraz, 2018)

*Disarida ve korunmasiz ¢alisanlarda
ortaya ¢ikan sagik sorunlar
*Uretkenlikte ve tretimde azalma

*Sicak kramplari
*Sicada bagli senkoplar
*Sicak bitkinligi

*Sicak carpmasl

*Oliimlerde artma

*Hastaliklarda artma

*Hava kirlilidinde artma ve buna bagll
saglik risklerinde arti

*Oliimlerde artma
@\ WEglebal
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Tablo 1, Sicak ve Soquk Hava, Riskler, Saglik Etkileri, Risk Gruplar rooeE Didem Eveifie, 2019

*Polen Uretiminde artma ve buna bagl
saglik risklerinde artis
*Hastalia neden olan tehlikenin
dagiliminda degisim
*Agagidaki hastaliklarda artig:
1- Kusg gribi

2- Kene kaynakl hastaliklar
3- Kolera

4- Ebola

5- Parazitler

6- Veba

7- Lyme

8- Zararll deniz yosunlari

9- Kizil humma, sitma

10- Uyku hastalgi

11- Verem

12- Sarthumma

13-Sitma

14-Bati Nil Virtisu
15-Chikungunya

16-Dang hummasi
*Hipotermi riskinde artis
*Yaralanmalar

*Olumlerde artma
*Hastaliklarda artma

WEglebal
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Ultraviyole radyasyonun
yan etkiler

WEglebal




-
Bu proje Avrupa Birligi ve Tiirkiye Cumhuriyeti 1N

tarafindan finanse edilmektedir B } N
Iklim Degisikligi Alaninda Ortak Cabalarin Desteklenmesi Projesi

Bilgi Kutusu-2

Ultraviyole Radyasyon

Ultraviyole 1sini, gines tarafindan yayilan elektromanyetik radyasyon spektrumunun bir parcasidir ve dalga boyu 100 ile 400 nm
arasinda olan elektromanyetik radyasyondur.

Dalga boylarina gére UVR:

UV-A: UVR dalga boyu 315—-400 nm. Stratosfer tabakasini gegerek yere kadar ulasir. Derinin daha alt kisimlarina kadar etki eder.
Cildin koyulasmasi, cabuk bronzlasma, cilt yaslanmasi, kirisikliklar ve deri kanserinin gelisiminde rolt vardir.

UV-B: UVR dalga boyu 280—-315 nm. Atmosferdeki stratosferik ozonun miktarina bagh olarak degisik oranlarda yer yluzeyine
ulasir. Biyolojik olarak ¢gok aktif olmakla beraber ylizeysel deri tabakasindan daha alt tabakalara nifuz edememektedir. Uzun sire
etkilenimde tim canlilar igcin zararh etkiye sahiptir. Gecikmis bronzlasma ve yanma, cilt yaslanmasini artirma ve énemli dlgcide
deri kanseri gelisimine neden olur.

UV-C: UVR dalga boyu 100-280 nm. UV radyasyonun en tehlikeli kismidir. Tamami atmosferdeki ozon ve ilen tarafindan
emilir. Yerylzine ulasmaz.

uv.aAa
315 - 400 nm

Stratosfer

http://www.aydinerkenuyari.com

3 WEglebal
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Ekvator kusagi Uzerindeki stratosfer tabakasinda
ozon uretilmekte

Ozon hava hareketleriyle kutuplara dogru
> lerlemekte

Bu bolgelerde toplam ozon en yuksek duzeye

ulasmakta

-

Antarktik Ozon Tabakasi'nda ortaya c¢ikan
Incelme ve Iklim degisikligine de yol acan
> nedenler

» sadece buraya ozgu hava kosullari
= endustriyel halojenler

WEglebal
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Bu proje Avrupa Birligi ve Tiirkiye Cumhuriyeti
tarafindan finanse edilmektedir

Ultraviyole Radyasyon

UVR VE KATI GERCEKLER

» Vicudun D  vitamini  Ureti
yardimci olur

» Herseyde oldugu gibi fazlasi zarardir

> Dalga  boylarina  gére  cildin
yaslanmasindan kansere kadar

degisen yan etkileri vardir

> Malign melanom UVR nedeniyle
Dinya'da artis gosteren deri
kanserlerinden birisidir

t@) WEglebal
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UVR VE KATI GERCEKLER
Uluslararasi Kanser Arastirma

Ajansi (UKAA) Toplam stratosferik ozon miktarinda %10 azalma

2009 yilinda her yil Diinya gapinda yaklasik 1.7 milyon ek
UVR'nun 100-400 nm dalga katarakt vakasi

boylari arasinda

UVR, gozde kornea, lens ve retina hasarina yol agmakta
insanlar igin kanser yapici

= Uzun siireli etkilenimde fotokeratit

« yasam boyu birikimli etkilenimde katarakt ve diger g6z
hasarlar

immun sistemi etkileyerek infeksiyon hastaliklarina
yatkinhgi ve bagisiklamanin etkisinde sinirliligr arttirdigina
iliskin kanitlar gogalmakta

oldugunu bildirmistir

Ozellikle bebek ve ¢ocukluk ¢aginda korunmasiz giines
etkilenimi yasam boyunca yukarida sayilanlarin gorilme
riskini arttirmaktadir

3 H glebal
% 5
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Halkin farkindahigi da arttirildiginda UVR riski

) azalmaktadir
Dunya Saglik Orgutu -

Diinya Meteoroloji Orguitl
Birlesmis Milletler Cevre Programi

Uluslararasi Non-iyonizan
Radyasyondan Korunma
Komisyonu tarafindan,

UV Indeks (UVI)
gelistirilmis

1995’de tanitilan UVI,

2002 yilinda duzenlenmis ilk hali
lle yayinlanmig

Fransiz sanatgi Paulo Grangeon, Kartonpiyerden yapiimis 1600 panda,

https://onedio.com/haber/kuresel-bilinci-artirmak-icin-yapilan-1600-kartonpiyer-panda-dunya-turunda-300188

3 WEglebal
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Tablo 2. UV indeks Degeri, Derecesi ve Saglik Etkileri

Bilgi Kutusu-3 UV indeks Dederi | Ultraviyole indeks Derecesi Saglik Etkileri

En distk zarar, Beyaz, kirmizi sagh ve gok agik tenl
hassas cilt yapisina sahip kisiler digindakiler, gunesin
UV indeks, insanlarin qunesin zararl ulraviyole radyasyonundan korunmalari igin geligirimis bir oloudir. Genel anlamda <2 Dsiik agiri degerierde oldugu 10.00 - 16.00 saatleri

amaci, verilen indeks degerine gore insanlarin Grlem almalarini ve korunmatarini saglamakdir arasinda ve bu indeks dederlerinde, yanmaksizin bir
saat gunegte kalabilir.

Dk risk. Insanlar 20 dakika zarar gormeden
35 Orta guneste kalabilirler. Ancak genis siperlikii apka ve
gunes gozlukleri kullanmalari onerilmektedir.

Orta siddette ultraviyole radyasyon. Normal cilde sahip
kigiler 15 dakika kadar guneste kalabilirler. Mutlaka
sapka ve gozlik kullanmalidirlar. Ayrica guneste
kalacak olanlar burun ve kulaklarini mutiaka korumall,
dudaklara koruyucu kremler strdlmelidir

Cok Yiiksek

Imelidir. Her
durulmalidir

Bu araliktaki degerler, ultraviyole radyasyonun canlilar
Uzerinde, olasl en yuksek risklerini isaret etmektedir
Gunegte kalma stresi 5 dakika ile sinirdir. Mimkiinse

Asir Yilksek digari gikimamalidir. Digari gikimasinin kaginiimaz
oldugu durumlarda ise, olabildigince gunesten
korunmali ve bu ama¢ dogruftusunda onlemler
alinmalidir

Golgeniz sizden uzunsa (sabahin erken saatleri veya
http:Hwww.aydinerkenuyari.com T 6gleden sonra geg saatler) UVRdan etkilenmeniz
G digliktiir,
GOLGE KURALI golgenize bakmaktir. ¥
Golgeniz sizden kisaysa (gun ortasi) UVRdan
etkilenmeniz yilksektir|

WEglebal
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Bolgesel farkliliklara dikkat!

«... glnesin asiri degerlerde oldugu 10.00 - 16.00
saatleri arasinda ve bu indeks degerlerinde,
yanmaksizin bir saat glineste kalabilir.»

Bu ve benzeri cumlelerdeki 10.00-16.00 saatleri gibi
zamanlamalara dikkat!

WEglebal
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Golge Kuralr

« UVT'i okumanin en kolay yolu gdlgenize bakmaktir

* Golgeniz sizden uzunsa (sabahin erken saatleri veya 6gleden
sonra ge¢ saatler) UVRdan etkilenmeniz digiiktir.
* Golgeniz sizden kisaysa (giin ortasi) UVRdan etkilenmeniz

yliksektir.

/‘?\;‘\’J'.’«AT e %\
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Hava kirliliginin yol actigi
saglik sorunlari
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Hava Kirliligi < >iklim Degisikligi

Atmosferin koruyucu etkisi(isitma ve yalitma)

“sera etkisi”

Dogal ya da_  Insan eliyle gerceklesen mudahaleler
dogal sera etkisini arttirmakta

yeryuzunun ortalama sicakligr artmakta

Birlesmis Milletler iklim Degisikligi Cerceve Sézlesmesi
kuresel ortalama sicaklik artigsini endustrilesme oncesi sicaklik

degerine gore 2°C'nin altinda tutmayi hedeflemektedir

i‘@% g lebal ",:» ~ ‘E/ »‘f
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Aralik 2015 Paris Anlasmasi

Temel amacg: dogal ve insan eliyle gerceklesen mudahalelerin

kaynagini, sayisini, gucunu, siddetini, sikligini ve bunlari arttiran
kosullari azaltmak

United nations conference & < \
on climate change 4,

S —

-~ LEARN ACT FOLLOW

COP21/CMP11

Paris - France ;.s

/56 cop2l

e
SHEDDE

\rnaud Bouissou

ong live I-Iumanity l.ong live Iife i‘lself o~

Bunun icin kuresel bir caba gerektigi ve daha once alinan tum
onlemlerden daha fazlasinin, kesin ve surekli bir politik

_kararlilikla yapilmasi ile kabul edilmistir.

gz‘. WEglebal
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Sera Gazi Emisyonlarinin Takibi Hakkinda Yonetmelik
sera gazi emisyonlari tesis ve faaliyetlere gére

1. Karbon Dioksit (CO,)

2. Metan (CH,)

3. Diazot Oksit (N,O)

4. Hidroflorokarbonlar (HFC’ler)
5. Perflorokarbonlar (PFC’ler) ‘%,;@

o

Ambient
Air Pollution
3.7 milion deaths

S o]
S N 40% #S
o o Q
o)
O % :

Household
Air Pollution
4.3 million deaths

g . C
6. Sulfur Hegzaflorid (SFy) 7
T 9
Ozon (Oj), su buhari ve gaz benzeri diger  *s0,, “09
atmosfer bilegenleri de sera gazlari olarak
tanlmlanmakta B stroke [l ALRI B HD COPD B Lung cancer
Kukuart dioksit (SO,) ve partikuler _— o
2 E-I:utrﬁ jq.]t.tl:i_tb)u:;e;ol?alpdarr:lelt?jnqta[;rqpogutnt)n_are ﬁn:ong ;g??n[ﬂllgr]'td'"?l,_%r\t—arlt"fkls Fol‘:e{alth_ gltobei\_t;f} . o -
madde (P M) s?ieizhelalr—tisga:e, ?CLéSPeDi cl‘cjorncj;b‘:t:u?tliruiopt w?gﬁar\;diselesé. T .

hava kirleticileri
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HAVA KIRLILIGI VE KATI  Hava kirliligi

GERCEKLER tahmini yillik 7 milyon 6liimden
sorumliu

bunlardan

4.3 milyonun nedeni ev i¢i hava
Kirliligi

Ambient 3.7 milyonun nedeni dis hava

Iklim Degisikligi Alaninda Ortak Cabalarin Desteklenmesi Projesi

Household
Air Pollution

Air Pollution

4.3 million deaths 3.7 milion deaths k| rl | | |g|
‘%_ié) S %@ ys  Oliim nedenleri
s} . - .
% G * Inme
i 00 * Iskemik kalp__hgstahgl
» kronik obstruktif akciger
Bstoke W AR W HD corD [ Lung cancer hastal|g| (KOAH)
 akut alt solunum yolu
e T B et et o iections, D - hastaliklari

schemic heart disease, COPD = chronic obstructive pulmonary disease.

» akciger kanserleri

WEglebal
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Hava Kalitesi indeksi (HKI)

karar vericiler, toplum ve incinebilir gruplar i¢cin havanin ne kadar saglikli oldugunu agiklar
EPA, HKI hesaplarken, dort bliyiik hava kirletici icin hesaplamaktadir: 03, PM, CO, SOZ

Saglkla Uyan
HKI lligkisi Renkleri

Hava kalitesi uygun

" Orta Sari fakat hava kirliligine duyarli, cok az sayida kiside, bazi
kirleticiler, orta diizeyde saglik endisesi olusturabilir

100

Kotii Saglik acisindan acil durum olusturabilir
Nufusun tamaminin etkilenme olasiligi yuksektir

Aciklamalar

Saglik alarmi: Herkes daha ciddi saglik etkileri ile
karsilagabilir

Tehlikeli Kahverengi
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Kirleticiler arasindaki etkilesimlere dikkat!

» Beklenenden fazla hava kirliligine bagli olumler ve hastaliklarda

. Kisa omurlu iklim
dizel araclar

biyomas Kirleticileri
kodmur Ozon, Siyah
gazyag| Karbon

atmosferde kisa

sure kalici olmakta
Siyah karbon saglik
_ igin zararli PM2_5’5Jn

= Ozon kronik astim dahil ciddi solunum ~_‘€M€' Pllesen;

yolu hastaliklarinin nedeni olan kirletici %Q

cOp yanmasindan
salinan PM,, = sorumlu

3 WEglebal




Kirleticiler arasindaki etkilesimlere
dikkat!

» Hava kirliliginin havadaki alerjenlere de etkisi var

» ozellikle dizel egzozlardan salinan gazlar polenlerin
tagsinmasini kolaylagtirmakta

» [Klim degisikligi nedeniyle tozlasma zamanlarinda
degisiklikler meydana gelebilmekte

» yuksek CO, ve sicaklik bitkilerde polen uretimini
arttirmakta

WEglebal ﬁ, *
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Kirleticiler arasindaki etkilesimler

» en fazla gozle gorualdugu, hissedildigi yerler kentler

« Hava kirliliginden en ¢ok etkilenenler
* bes yas alti cocuklar

« kronik hastalar (astim, bronsit, KOAH, kalp-damar hastaligi olanlar,
seker hastaligi gibi)

« yashlar

 Etkiyi arttiranlar
« Dusuk sosyal statu (evsizler gibi)
saglik kurulusuna ulagsamama (or. afet durumlari)
sigaral/alkol aligkanhgi
beslenme bozukluklar gibi faktorler

Ev hanimlarinin all?kanllklarl: ev icinde pigsirme amach kullanilan
ocaklar, kuzineler, firinlar, kuyular

* Modern yapilarda kullanimlar: isinma amach somineler, sobalarda
yakilan fosil yakitlar

3 WEglebal
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Gida ve su ile iligkili hastaliklar,
degisen bulasici hastalik etkenleri

WEglebal
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€900 0Geisg g G4 500§

Iklim degisikliginin olumsuz

saglik etkilerine kars! biitiin tlkeler

risk altindadir
1d Global Conference on
athand Clmate Change -
October 2018

Iklim degisikliginin neden oldugu
yetersiz beslenme (malnutrisyon),
Sitma

[shal

Sicak stresi sonucu

2030-2050 arasinda her yil 250.000
artan olum beklenmektedir

; o vpuae v~
Global ConerenceonHeath i Toolt of ey resources for - QECEEERRREE 0y |8
H " ! O i
b
b N e : .i'; o 1
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tarafindan finanse edilmektedir

Gida ve su ile iligkili hastaliklar,
degisen bulasici hastalik etkenleri

Iklim Degisikligi Alaninda Ortak Cabalarin Desteklenmesi Projesi

BULASICI HASTALIKLAR VE KATI GERCEKLER

» Okyanuslarda yasanan, suyun asit oraninin yikselmesi
> hidrojen iyon konsantrasyonundaki %26'lik bir artis
> 150 yilda 0.1 degisim

> insan eliyle iretilen CO,'in denizlerin ist tabakalarinda
yasayan planktonlarda birikmesiyle ilgili

» Planktonlar 6lince okyanus dibine ¢okmekte ve CO,'in
okyanuslarda milyonlarca yil kalici olmasini saglamakta

DENIZLERDEKL YASAM, DENIZ URUNLERI VE BESLENME,
SU KAYNAKLARININ AZALMAST VE DEGISIMI vd.

http://www.dishekimi.com/haber-detay.aspx?id=756
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Gida ve su ile iligkili hastaliklar,
degisen bulasici hastalik etkenleri

BULASICI HASTALIKLAR VE KATI GERCEKLER

» Hava ve su sicaklig yiiksekligi
»yogun yagisli donemler
> sel
» icme, dinlenme ve sulama sularinin temizliginde azalma

» su saglanmas: olanaklarinda kesinti
> gida zincirini etkileyerek gida glivenligini tehdit

su aritma sistemleri, gida sanitasyonu surecleri, insan-toplum
davranislari ve diger kosullara bagli olarak,
bir kitay etkisi altina alabilecek gida ve su iligkili hastaliklar

3 WEglebal
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http://wwd.unwater.org/2018/world-water-development-report/
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Su kithgi donguyu baslatmakta

kigUk su kaynaklari, kanallar, goller, barajlar vb.de kirlenme
tarim alanlarinda tuzlanma
temiz su kaynaklarinin azalmasi

besinlerde azalma/farklilagsma Yerelde tum ilgili
beslenme yetersizligi birimler tarafindan
halkin gida ve su kaynaklarina dogru hareketlil[gi yuritulecek halk
asiri kalabalik saghgi onlemleri
fakirlesme ile dongu kirilabilir
alt yapi sorunlari veya yonetilebilir

Ishalli ve diger bulasici hastaliklar
kum firtinalarinin yol actigi solunum yolu hastaliklari
tum bu nedenlerle saglik hizmeti sunumunda yasanan sorunlar
yayilma/salginlar

olum oranlarinin artmasi

4‘ WE MAL ..,.&v;;\‘
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Degisen bulasici hastaliklar profili ve nedenleri

» Ozellikle Baltik Denizi bolgesinde
1980lerden itibaren artis gostermis

* deniz yuzey sicakliklarinin 1982-
V' b - 2010 yillar arasinda yillik 0.063-
I r I O 0.078 °C artisi ve

tiirleriyle olusan + deniz sularinda Vibrio trlerinin
hastaliklar cogalmasina yardimci olan uygun
cevre kosullari ile baglantili

» 2014 yilinda esi benzeri gorulmeyen
Baltik bolgesi sicak hava dalgalari ve
vibrio infeksiyonlari ortaya ¢ikmig

Artan sicakliklar

SEUNIEUEN- cida givenligi ve halk saghy

riskini arttirmakta ilkelerine uyuldugunda kontrol altina
alinmasi kolaydir
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Bu proje Avrupa Birligi ve Tiirkiye Cumhuriyeti
tarafindan finanse edilmektedir

klim Degisikligi Alaninda Ortak Cabalar

Degisen bulasici hastaliklar profili ve nedenleri

Kampilobakter ve

' Tol * Yagis veya asiri sellerin goruldugu
i ptosporld Itm bolgelerde riski artabilir

yuksek ortam sicakligi ve gorece
dlsuk nemle arasinda iliski oldugu
belirtiimekte
yagiglarin azaldigi bolgelerde,
kuraklik tehdidi nedeniyle yagmur
Kam P 1100 z12¢ (=)@ sularindan yararlanmaya y6nelik
cabalar artmakta
ancak, temizlenmeden kullanima
sokulan yagmur sulariyla
enfeksiyonlarda artis ihtimali
unutulmamaili
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Bu proje Avrupa Birligi ve Tiirkiye Cumhuriyeti
tarafindan finanse edilmektedir
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iklim Degisikligi Alaninda Ortak Cabalarin Desteklenmesi Projesi

Degisen bulasici hastaliklar profili ve nedenleri

« viral besin kaynakli hastaliklara yol acar
* yagislarin artisi, deniz cevresinin ve
suyunun viral bulasimi sonucu ishal
vakalarinda artig gorulmekte

iklim degisikligi calismalari yagislarda
artis1 vurguladigi i¢in bu etkenin ve

1 neden oldugu hastaliklarin sikliginda
NOI’OVI rus artis tahmin edilmekte

Dermatit,
konjunktivit, ~1'1 * Kirlenmis sular mevcut diger

- infeksiyonlari ve yaralarin
ve ust S?Iunum infekte olmasini arttirmakta
yolu

infeksiyonlari
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Degisen bulasici hastaliklar profili ve
nedenleri

tarafindan finanse edilmektedir

baktertl, * Col tozlari 10000’nin lizerinde gesidin,

uzun mesafelerde tasinmasina aracilik
mantar etmektedir.

. solunum yolu hastaliklarina yol acan
Influenza ve etkenlerle ylUksek sicaklik ve nem
rinovirius arasinda iligki bilinmekte

3 WEglebal
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tarafindan finanse edilmektedir

Iklim Degisikligi Alaninda Ortak Cabal

Degisen bulasici hastaliklar profili ve nedenleri

Tuberkuloz ve

* gida ve su kitligi sonucu artan insan hareketliligi
« iklim degisikligi nedeniyle olusan gogler

« fakirlik

» kuralsiz ve sagliksiz kentlesme

» toplu yasam alanlarinin sagliksiz olmasi

respiratu ar » istihdam sorunlari

sinsityal virus

Alerjenler

*» barinma sorunlari

* bireysel saglik sorumlulugunun zayifligi
* saglik okuryazarligi azligi sonucu

« infeksiyonlarda artis ve sureklilik

« Sicak ve soguk hava dalgalari

* hava kirliligi

 yagis degisimleri

» nemde artis (agik ve kapali ortamda)

* seller, orman yanginlari, toz firtinalari vb.

* polen mevsimlerini degistirmekte, alerjilerin suresi, sikligi ve etkileri
artmakta

WEglebal
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Bu proje Avrupa Birligi ve Tiirkiye Cumhuriyeti 1N
tarafindan finanse edilmektedir

Degisen bulasici hastaliklar profili ve nedenleri

* sikligI toplumdaki hassas gruplara gore
SN PAi M degisim gostermekte
OV N GRVXGIa sicak mevsimler diger solunum sistemi

IR G el hastaliklan sikhigini azaltabilir, bu olumlu
bir etki

Iklim degisikligi ile birlikte su an
sinirlari belli olan hastaliklarin sinir
asmasi beklenmekte

Chikungunya tropik bolgelerle sinirli saniimakta

ancak, Avrupa’da gorulmesi sinirlarin
degistiginin delili

2007’de Italya ve Fransa’'da sivrisinek-insan-
sivrisinek gecisiyle olgularda artis

WEglebal
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Iklim Degisikligi Alaninda Ortak Cabalarin Desteklenmesi Pro

Degisen bulasici hastaliklar profili ve nedenleri

- [klim degisikligi ile birlikte sadece insan
hareketliligi yasanmayacak
dogal yasamin hareketliligi ve hareket
AVERE iR yond de degisecek

virusleri Kus goclerinde yasanan degisimler buna
ornek
Avian influenza viruslerinin dongusu de
birlikte degismekte

enterik

CEW[EHIEIM - Deniz suyu seviyesi yikseldikce cevresel
rezervuarlari etkilenecek
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Vektorlerle iligkili hastaliklar

WEglebal
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Iklim Degisikligi Alaninda Ortak Cabalarin Desteklenmesi Projesi
Centers for Disease Control and Prevention [ | E (8% World Health
COC M7 Servieg Uvos, Prchocting Peccke™

4. Organization
@  Aoutusv Health topics v News v Countries v Emergencies v
Travelers' Health
International travel and health
EN
n u : : Latest updates
e e s [ ——
T T VACCINES. MEDICINES. ADVICE. = i ot e -
ZuaTemallformaton——+ - 11 the News: Get the latest updates on yellow {ever and Zika virus. ine ——
Fled 3 O + o . v ~ ) v frocady :
A ) B YOUR PATIENTS - —
. . ARE GOING PLACES.
Pacurcen + 4 . | 3 : Ry 5 " sboud 1)
Rescurces for Teavelars + ' the ‘

Resturces For Choiclans +

|8 For Travelers ¥ For Clinicians
Resourcn for the Traved

VI COMIN 0t ey Fid VS MBondl U dwwber) by CO0nYy - Intragtonyd
e - . == N !I 4;_‘1 ‘ ‘

0wt yeow tever

Travel and Hoat - 208 uptates 0 FAghah ooy (791 upates i o
lovjuages)

e Fronch Tiasun Somish

L0 Dintre s v Seyahal Saghg:

ANASAYFA SEVAHAT BlLGiLERI

OLXELER  MERKEZLERIMIZ  ILETISEM
OLKELERIN SAGLIX DURUMLARY SEYAHATE MI CIXACAKSINIZ?
o - Ao
+ — ot 3 Nereye Gidiyorsunuz?
- == Lutfen Gitmek Istediginiz
= - Ulkeyi Secin
e i et AL e -
Ca T -
Adran e et =0
= RS T 44477 3
e
o0 - s ~ S wh
> e Seyahat Saghg: El Kitab
| Mot Scetn L2

WEglebal




tarafindan finanse edilmektedir

* 4 x

-

- —
Bu proje Avrupa Birligi ve Tiirkiye Cumhuriyeti 1"
g g ninda Ortak Cabalarin esi Projesi

iklim kosullarindaki degisimler ve ekoloji ve

biyogesitlilik Gzerine etkisi

I *hasta

*hasta
*hasta

1k orintdsund
ik kaynagini
Ik etkenlerinin gegitliligini-yapisini-

miktarini-glcind
*etkenlerin tasinma yollarini
*tagtyicilari
*etkenlerin konakladigi canli ve cansizlari

_. *bulunduklari ¢evre 6zelliklerini de
degistirmekte
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Iklim Degisikligi Alaninda Ortak Cabalarin Desteklenmesi Projesi

VEKTORLER VE KATI GERCEKLER

beklendigi yerden farkli bir yerde gérilmesi, beklendigi yerde
beklenenden daha fazla olmasi/¢ogalmas

« sicaklik ve nem degisiklikleri

* asiri yagislar

* kis sicakliklarinda yasanan degisimler

« kentlesme

« bitki 6rtisinde artma/azalma/yapisal degisiklikler

Bulagici hastaliklarda oldugu gibi: vektorlerle micadele yerelde tiim

ilgili birimler tarafindan ydrditilecek halk saghgt 6nlemleri ile
yonetilebilir
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tarafindan finanse edilmektedir
Iklim Degisikligi Alaninda Ortak Cabalarin Desteklen

VEKTORLER VE KATI GERCEKLER
halkin katilimi=

bireysel vektor micadelesi, korunma yontemleri ve yasadiklari sehirlerde kamusal
vektor micadelesine katki vermeleri

seyahat edenlerin sagligi=

sgl‘r’rlklerl tilkelerde karsilagsacaklar: ve gelirken getirdikleri vektorlerle ilgili bilgi
hibi olmalari

sinirasan hastaliklar=

Vektorlerle miicadelede entegre ve igbirligine dayali bir yaklasim
micadele yontemlerinde uluslararasi standartlara uyulmasi
direng kazanma=

Dinya nm bir bolqesmde ve/veya bir evde yanlis, fazla, az, uygunsuz kullanilan
mucade e yontemleri

kanit havuzu=

elismis ve bilimsel yayinlar agisindan zengin , mevcut bilgilerin "iklim degisikligi
q |f|§k?l| vektor kayxn ykl has ahkla bashgu altinda Toplc?nmasma |h'r|ya<;9v%r I
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klim Degisikligi Alaninda Ortak Cabalarin Desteklenmesi Projesi

VEKRTORLER VE KAITl GERCGEKLER
« Bacekler

« Salyangozlar

- Diger Sogukkanli Hayvanlar Araciligi Ile Yayilan
Hastaliklar

> Sistosomiasis:Cin'de iklim degisikligi nedeniyle tatli su salyangozlarinin yol
agtigi olgularda artis
» Sitma: Cogunlukla Afrikal 5 yas alti gocuklar: hedef alan, Anofel cinsi
sivrisineklerin yol agtigi vakalar, her yil 400.000'nin lizerinde 6lim
» Dang hummasi: tropikal ve subtropikal bolgelerde yogun
> Etkeni flaviviris ailesinden Dang virisii
> Aedes cinsi sivrisinekler tarafindan tasinmakta ve bulastiriimakta
> Ilging yoni; Aedes cinsi sivrisinekler temiz su kaynaklarini sevmekte
> bu nedenle kentlerde yayilimi daha rahat
> Insan eliyle olugturulmus su toplama kaplarini (varil, bidon, kavanoz,
saksi, kova, vazo, sise, teneke, lastik, buzluk vb.) mesken tutmakta

glebal
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klim Degisikligi Alaninda Ortak Cabalarin Desteklenmesi Projes

> Lyme : Amerika Birlesik Devletleri Hastalik Kontrol ve Onleme Merkezi (CDC)
tarafindan yayinlanan iklim degisikligi ile iligkili vektor kaynakh hastaliklarla ilgili
bilgilendirme brosiiriinde, bir numarali saglik riski olusturan tehlikeli vektérler olarak
keneler, kenelerin hayvan konaklari (geyik gibi), hastaligina yol agan bakteri ve Bati Nil
Virisi Gzerinde durulmaktadir
» Lyme hastaliginin etkeni Borrelia burdorferi bakterisidir
> bu bakteriyi tagiyan Ixodes ricinus cinsi kenelerin isirmasi sonucu bulagir
» Bati Nil virisd ile bulagmis sivrisinegin isirmasi sonucu Bati Nil Atesi meydana
gelmektedir
> Zika, Dang ve Chikungunya: Avrupa'da gok sayida vaka ile ortaya gikan Asya kaplan
sivirisinegi (Aedes albopictus) bulastirmaktadir
> Leishmaniasis:
> DSO tarafindan ihmal edilen hastaliklar arasinda sayilir
> iklim degisikligi ile hortlamaya baslamis
> 2012-2017 yillart arasinda 1 milyon kutanéz tipi rapor edilmis
> Phlebotomus cinsi digi kum sinekleri tarafindan insanlara bulastirilan bir parazit
hastaligi
> Kirim Kongo Kanamali Atesi:Hyalomma cinsi kenelerle bulasan viral hastalik
> Kene Kaynakli Ensefalit: Ixodes cinsi kenelerle bulagan viral hastalik

3 H glebal
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VEKTORLER VE KATI GERGEKLER

Asiri yagislar ve seller kemirgenlerin bulunduklar: yagsam ortamlarindan hareket
e meLeTr'lé\e ve tasidiklari hastalik etkenlerini farkli bolgelere tasimalarina yol
agmaktadir.

Ozellikle kentlerde unu‘rulmui kemirgenler, iklim degisikliginin getirdigi etkilerle
yeniden hafizalari tazelemektedir.

Leptospiroz (Weil hastaligi) : Fareler

> "kanamali ateg” ve “"Hantaviriis akciger sendromu”: Hantaviris ise vektorlere
'th)’%C d,uzma an, sinirl bolgelerde gordlen, iklimden gok etkilenen bir viristir.
Dogadaki kaynagi fare ve benzeri kemirgenlerdir.

> Sarthumma:

> Afrika ve Giiney Amerika'nin tropik bélgelerine seyahat edenlerde mutlaka olmasi istenen
astlardandir.

Bu bélgelere has bilinmekle birlikte sinirlarini zorlayan hastaliklardan birisidir.
Aedes veya Haemagogus cinsi sivrisineklerle taginmaktadir.

CDC'nin 2018 verilerine gore; 1970-2015 arasinda, ABD ve Avrupa'dan Bati Afrika (5), Giiney
0

Amerika (5)'ya seyahat gden asisiz foplam 10 vaka bildirilmistir. Bu 10 vakadan 8'i 6lmustur.

Zorunlu asisi olmasi ve kokiiniin kazinmasina yonelik ¢alismalara ragmen varligini
strdiurmektedir.

YV VVYVY
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Hastaliklarla basimiz dertte
Iklim degisikligi insanin adaptasyon hizini zorlayacak hiza erismektedir

yeniden /yeni ortaya ¢cikmasi muhtemel vektorlerle bulasan hastaliklarin
goruldigu bolgeler haritalandiriimali
iklim degisikliginden etkilenme boyutu incelenmeli

cografik bilgi sistemleri gibi haritalandirma yontemleri kullanilarak,
ilgili kurum ve kuruluslarla isbirliginde iklim degisikligi verileri bu haritalara
islenerek, mevsimlik, yillik donguler takibe alinmalidir.

Iklim degisikligi ve sadlik iliskisinde epidemiyoloji yanisira ¢ok
disiplinli ve sektorlu olcum yontemleri ve araclari
kullaniimali

Cok yonlu analizler yapiimali ve 6zellikle kisa ve uzun erimli

projeksiyonlar gorsellestirilerek, izleme-degerlendirme-raporlama
sureci hizlandiriimali.
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Ruhsal sorunlar
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Iklim degisikligi ve saglik alaninda en ihmal edilmis konu:
iklim degisikligi ile baglantili ruhsal sorunlar

iklim degisikligine bagh ruhsalsal sorunlar alani

bu konuda
arastirmalar

— — acilen
arttiritimal

2007-2016 yillar arasinda Uretilen 9.672
yayinin “iklim degisikligi VE ruh saghgr”
terimleri ile taramasinda, 208 yayinda
eslesme
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Iklim Degisikligi Alaninda Ortak Cabalarin Desteklenmesi Projesi

Onemli Not:

Tidm bilgilerimiz su an yeni,

yeniden ve/veya yeni ortaya ¢ikmig iklim degisikligi ile
iligkili saglik sorunlari olabilir.

Litfen giincel kaynaklardan bilgilerinizi glincelleyiniz

;| WEglebal
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IKLIM VE SAGL!K EKONOMISININ KARSILIKLI
DEGERLENDIRILMESI

» Tklim ve saglik iligkisinin
arastiriimasi igin kaynak
* Kiiresel ekonomik riskler

* Hastalik Yiiku Ekonomide
iklim degisikligi ve saglik
iliskisinin

ADI YOK
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Kuresel Riskler 2019

Gerceklesme olasiligl en yuksek ve etkili riskler

klim Degisikligi Alaninda Ortak Cabalarin Desteklenmesi Projesi

asiri hava olaylari, iklim degisikligini azaltma ve adaptasyon
basarisizligi, dogal afetler, veri sahteciligi ve hirsizhigi, siber
saldiri

Risklerin etkisine gore ilk bes risk

Kitle imha silahlari, iklim degisikligini azaltma ve
adaptasyon basarisizligl, asiri hava olaylari, su krizi ve
dogal afetler

WEglebal
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Kuresel Riskler 2019

Iklim degisikligi
Su anki siniflandirmalarda
cevresel riskler arasinda

Gelecek siniflandirmalarinda

etkileyen/etkiledigi disiplinler/sektorler agisindan iklim
degisikligi

sosyal riskler, ekonomik riskler arasinda da yer
almaya baslayacak

: WEglebal




World Health Organization

Table 6: Deaths and DALYs attributable to five environmental risks, and to all five risks

combined by region, 2004.

Percemtage of deaths

Indoor smoke from solid fuels 33 39 0.0
Unsafe water, sanitation, hygiene 32 38 01
Urban outdoor air pollution 20 19 25
Glabal climate change 0.2 03 0.0
Lead exposure 0.2 03 00
Al five risks BT 9.6 26
Percentage of DALYs

Indoor smoke from solid fuels 7 239 0.0
Unsafe water, sanitation, hygiene 432 46 03
Urban owutdoor air pallution 06 0.6 08
Global climate change 04 04 0.0
Lead exposure 06 0.6 01
Al five risks 80 B.6 1.2
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Hastalik Yuku

« Iklim degisikliginin sagliga dogrudan
zarar maliyetleri 20307a kadar tahmini
2-4 milyar dolar

« Hastalik yuku arastirmalarinda
“iklim degisikligi ve saghk”
seklinde
bir bolum yer almamakta

WEglebal
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) Ornek: UVR ve ekonomisi
vustralya

UVR konusunda halkin farkindaliginin arttirilmasi ve egitimi
amaciyla yiiriitiilen giinesten korunma programlari

18 yasindan itibaren diizenli 15 veya daha yiiksek faktérli giines kremi kullanimi
deri kanserini %70'den daha fazla oranda azaltti

Her yil bu kampanyada, yaklasik, kisi basina 0.08 dolar
harcama yapildi

deri kanseri tedavi maliyetleri ayni dshemde tahminen 5.70
dolar

Etkili egitim =
Saglik sistemi

maliyetlerinde azalma

WEglebal
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Kapsami tanimlamak

)

f

Yontem, Veri, Kaynak ve Analizler

)

s

Saghk Zarar Maliyeti

CYC’)ntemi Anlama

)

(Veri ve Kaynaklari Tanimlamak

)

CVeri Toplama ve excel tablosuna girme )

Duyarhlik analizi (opsiyonel)
Analiz sonuclari

)

-

Uyum Maliyeti

(Yﬁntemi Anlama

CVeri ve Kaynaklari Tanimlamak

CVeri Toplama ve excel tablosuna girme

Duyarhlik analizi (opsiyonel)
Analiz sonuclari

( Zarar ve Uyum Maliyetini Karsilastirma

( Sonuglari sunma

NI AN 2R AR AN AN

>

iklim Degisikligi ve Saghk: Saglhk ve Uyum Maliyetlerinin Tahmini igin Bir

Arac¢” DSO,2013

Daha ¢ok karar vericilerin planlarina rehberlik edecek nitelikte

Boylece standart ekonomik verilerle iklim degisikligi ve saglik iligkisinin
degerlendirilebilecegi ve Ulkesel-bolgesel karsilastirmalarin kolaylasacagi

qgg,ijnijlmekte
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IKLIM VE SAGLIK-Uluslararasi

1979, sayfa 745

“The Interaction of Climate and Society-Iklim ve Toplum iligkisi”
basligl altinda

“Iklim etkileri insan faaliyetlerini gesitli acilardan degistirebilir”

insan saghig ve galigma kapasitesi
Konut ve yerlesim
Tarimin her turu e
Su kaynaklarinin gelistiriimesi ve yonetimi ngﬁ]%lg&m
Orman kaynaklari [P ————
Balik¢ilik ve deniz kaynaklari

Enerji uretimi ve tuketimi
Endustri ve ticaret
Ulagim ve iletigim e

Cok sayida kamu hizmeti

)z WEglebal




* X ok

* @ *
*
Cx

LI

-
Bu proje Avrupa Birligi ve Tiirkiye Cumhuriyeti 1N
ekl Projesi

tarafindan finanse edilmektedir

klim Degisikligi Alaninda QOrtak Cabalarin Desteklenmesi Projes|

Iklim degisikligi ve saglik iliskisi ilk ne zaman, nerede giindeme geldi?
1990’ yillar

IPCC ve DSO degerlendirmelerinde
«Gelismesi muhtemel, tizerinde durulmasi gereken bir alan» olarak tanimlanmis

IPCC 1990-92 degerlendirmeleri
“Insan Saghgr” bashg: altinda ilk cimle “insanin iklim kosullarina uyum kapasitesi ¢cok
yuksektir”

Bundan sonra gelen bes madde :

« Sicak dalgalari beklenmeyen duzeyde olum riskini arttirabilir

« UVB artis riski ile birlikte deri kanseri, katarakt ve kar korlugu insidansinda artis
beklenmektedir

« Parazit ve viral hastaliklarin artmasi, Ulkelerin yeniden bu hastaliklarla tanismasi
muhtemeldir

« Su kalitesi ve ulasilabilirligi insan saghgini etkileyecektir

« Biomass ile yemek pisirilen tlkelerde kitlik, ¢collesme sonucu saglikli suya erigim
yetersizligi gibi nedenlerle beslenme yetersizlikleri daha fazla gorulebilir

WEglebal
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Iklim degisikligi ve saglik iligkisi / Bilimsel Nostradamus mu?
1996, IPCC ikinci degerlendirme raporu

«iklim degisikliginin olasi saglik etkileri dzerine sinirli sayida bilimsel
yayin var»

_\I/ar_l pllfglr) yayinlar ézellikle EI Nino gibi doga olaylari ve asiri hava olaylari
e iliskili

2002, Dinya Saglik Raporu

«iklim de”igingi ve saglk etkilerini ortaya koymak ig¢in sayisal
verilerin elde edilecegi modellemelere ihtiya¢ var»

Rlapogda Iklim degisikligi saghgi etkileyen cevresel riskler tablosunda yer
almistir

2008, Dunya Saglik GUnu temasi
“Saghgimizi iklim Degisikligine Karsi Koruyalim”

WEglebal
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IKLIM VE SAGLIK-Uluslararasi

2008, Dunya Saglik Asamblesi
yeni iklim degisikligi ve saglik karari

*saglik sektoru dikkatini, en ust duzeyde, iklim degisikligine karsi insan
sagligini korumaya vermeli

*Binyil Hedeflerine ulagmada ve saglikta esitlik icin iklim d__egi?ikligi_nin de
icinde oldugu kuresel saglik risklerini kapsayan ¢ozumler Uretilmeli

*tUm taraflarin farkindaligi arttirilmali, isbirligi gelistiriimeli, kapasite arttirilmali

*ulusal saglik sektoru harekete gecirilmeli, sayisal veriler toplanmali, izleme,
uyum calismalari yapilmali

*halk sagligi liderleri hizli, kapsayici cevaplar verebilecek sekilde hazirlikli
olmali

*disiplinlerarasi ve sektorlerarasi ¢alismalara hiz kazandiriimali

WEglebal
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iKLiM VE SAGLIK-Uluslararasi

2010, DSO ve BM Kalkinma Programi (UNDP)
Iklim degisikligine halk saghgi uyumu igin ilk kuresel projeyi tanitti

Barbados, Butan, Gin, Fiji, Ken}ia Urdiin ve Ozbekistan’da saglik
bakanliklari ve diger |Ig|I| kurum ve kuruluslarla yuratilmus

* Ulusal saglik sistemlerinde yer alan kurumlarin uyum kapasitelerini
arttirmak

« Alandaki saglik calisanlarini dahil etmek

- [klime duyarli saglik risklerine karsilik verebilecek glice ulastirmak icin
bir seri projenin basglangici olarak kabul edilmekte

Faaliyetler:

« Erken uyari sistemleri

« ulusal taraflarin rollerini belirlenmesi

« saghk risklerini azaltici ornek mudahaleler, belgeler ve elde edilen
deneyimlerin paylasimi

3 WEglebal
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IKLIM VE SAGLIK-Uluslararasi

2011, Birinci Kiresel iklim ve Saglik Zirvesi,Guiney Afrika, Durban
Kiiresel iklim ve Saglik Ortakhgi’nin kurulusu

2011, Avrupa Komisyonu-Ortak Arastirma Merkezi'nin U¢ projesi
2011-2100 periyodu icin tahminler uretmek uzere hazirlanmis

 PESETA Il -Sicak ve sicak dalgalarinin olum ve hastalik Gzerine etKkileri

» ClimateCost- iklim degisikliginin ¢ saglik sonucu ve saglik ekonomisi
ele alinmis: is verimliligini azaltma, sicaklikla iligkili olumler,
Salmonellozis

 PHEWE- hava olaylarinin ani saglik etkilerini degerlendirme ve onleme
« 16 Avrupa Ullkesinde kis ve yaz mevsimlerinde yasanan olaylar ele alinmis

* Hava, gunlliik 6lum ve hastane basvurulari arasindaki iliski, zaman serileri
yaklasimi ile sehirlere 6zel ve pooled analizi kullanilarak incelenmis

» Esik deger, latent dénem, birikimli etkilenimler belirlenmis

3 WEglebal




LI
-
-
Bu proje Avrupa Birligi ve Tiirkiye Cumhuriyeti 1N
laninda Ortak Cabalarin Desteklenmesi Projesi

tarafindan finanse edilmektedir

IKLIM VE SAGLIK-Uluslararasi

2010 yihinda ilk raporu ve 2013 yilinda diger sonuclari
aciklanan

Yedi Ulke Girigimi
iklli(m degisikliginden insan sagligini korumak amaciyla ortaya
cilkmis

DSO Avrupa Boélge Ofisi, Alman Federal Cevre Bakanh§i, Doga
Koruma ve Nukleer Guvenligi tarafindan

Arnavutluk, Kazakistan, Kirgizistan, Rusya Federasyonu,
Tajikistan, Makedonya ve Ozbekistan’da

* iklim degisikligine uyum
 saglik sistemini guglendirme
« kurumsal kapasiteyi yapilandirma

DSO iklim degisikligi ve saglik eylem planinin yerel diizeyde
uygulanmasi, izlenmesi ve degerlendirilmesi agisindan onemli bir proje

T

WEglebal
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2010 yilinda baslayan uyum projeleri

*Banglades, Nepal ve Tanzanya, 2013-2018, UK Uluslararasi
Kalkinma Birimi tarafindan desteklenen “En az GeI|§m|§ Ulkelerde,
Su, Sanitasyon ve Hijyen (WASH) Duzenlemeleri Yaparak Sagllgln
Iklim Degisikligine Uyumunu Saglamak” projesi

*Pasifik’te yer alan En az Gelismis Ulkelerde Saglik Sistemlerinin
lyilestiriimesi

*Afrika’da Iklim Uygulamalar Kiiresel Cergevesi Uyum Programi

*Saglhk Sektoranin iklim Degisikligine Uyumu: Sahra Alti Afrika
Ulkelerinde Katilim, Kanit ve Eylem

*Norvec-“Surdirilebilir Saglik Sistemi Yaratmak: iklimin Etkileri
Karsisinda Cabuk Toparlanmaya Odaklanmak”™

http://www.who.int/globalchange/projects/en/ sayfasinda detaylariyla
anlatiimakta

WEglebal
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IKLIM VE SAGLIK-Uluslararasi

2007-2013, Smith ve arkadaslari

Afrika ve Asya’da uzun donem gozlemlerin sonuglarindan
yararlanilarak, iklim ve saglik arasindaki iligki siniflandiriimis

2017, Bonn

COP23 “Paris Anlagsmasi’nin Uygulanmasi i¢in Saghk
Hareketi”

2017, Kiiresel Iklim ve Saglik Zirvesi

Iklim degisikliginin insan sagligina etkileri adina kuresel
cevap kapasitesinin arttirnlmasina vurgu

: WEglebal




Iklim Degisikligi Alaninda Ortak Cabalarin Desteklenmesi

IKLIM VE SAGLIK-Uluslararasi

2018, Cenevre
DSO 71. Diinya Saglk Asamblesi

DSO, BM Gevre Programi (UNEP) ve Dinya Meteoroloji
Orgutu (DMO)

«saglik, cevre ve iklim degisikligi kuresel
koalisyonunu»

Cevresel risklerin, ozellikle hava kirliliginin, neden oldugu
yilda 12.6 milyon oliumu azaltmaya odaklanan ve igbirligini
gercek anlamda yerlestirmeyi amaclayan hareket

WEglebal
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24 Taraflar Konferansi: (COP24)
DSO O=el Raporu-Saghk ve
iklim Degisikligi (2018)

AmMmac: Yd=zyrlrrmn ernn gdcl/dd halk
saglrgr so=zlesmesi olarmn Paris

So=zlesmesinin gicliinid arttrirrma
Oneri 1. Karbon emisyonlarinin, kisa
omurld iklim Kirleticilerine oz=zel

COP24 SPECIAL REPORT taahhitleri de dikkate alarak hava
Kirliliginin Paris Anlasmasi kararlarina

uygun azaltilmas: icin faaliyetlerin
H EAL I H & belirlenmesi ve tesvik edilmesi

Oneri 2. Saghkla ilgili tim uyum ve

adaptasyon kriterlerinin ekonmomik ve

mali politikalar icine dahil edilmesi

‘ HAN E Oneri 3.Saghgin garanti altina alinmasi

Oneri 4. Tklim degisikligine saghk
alaninda adaptasyon icin Oonceden
wvar olan yatirtm engellerinin
@wm"m ortadan kaldirilmas

n on

Oneri 5. Sadglhik sektdSranNnan iklim
degisikligi faaliyetlerinde
savunuculugunun arttirtlMmas

Raporda iklim degisikliginin
g?tirdigi sagl_l_k degi§imlerine je”k‘jgrzr;ﬁf”'rzzr:;;ﬁgin, igili
yonellk yedl oneri goze y?klaglmlarlnda saghg édnceleyici
carpmaktadir

Oneri 7. Iklim degisikligine uyum ve
adaptasyon surecinde saglik
Sormgrdgarlnln duzenli izlenmesi ve
raporlanmas icin sistem kurulmas.,




LI
-
-
oje Avrupa Birligi ve Tirkiye Cumhuriyeti 1N
| .
aninda Ortak Cabalarin Desteklenmesi Projesi

aaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaa

Adaptasyon/Uyum Sart

Kasirgalar, seller, hortum, kar firtinalari, ruzgar firtinalan ve
kuraklik gibi asirn hava olaylarinin siddeti ile orantili olarak
hastalik ve olumlerde artis

Avrupa

2000-2011

3,4 milyon kisi sellerden etkilenmis
1000 kigi hayatini kaybetmis

Senaryolara gore iklim degisikligi adaptasyon calismalari olmazsa
Avrupa’da sellerden etkilenen kisi sayisi

2080 yilinda 5,5 milyon Kisi

WEglebal
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Adaptasyon/Uyum Sart

Kasqt'g'alar, seller, hortum, kar firtinalari, rizgar firtinalari ve kurakhk gibi asir hava olaylarinin siddeti ile
oranti

1 olarak hastalik ve olumlerde artis
Asiri hava olaylari
*yaralanmalara
*afet sonrasi salgin hastaliklara
*yetersiz beslenme gibi sorunlara
*akil sagligi Uzerinde olumsuz etkilere neden olabilmekte

Ozellikle yaslilarda sicaklik artisi ile birlikte
*kardiyovaskuler hastaliklar

*Inme

*hipertansiyon

*bobrek ve solunum sistemi bozukluklari
*metabolik bozukluklara bagli 6lum riski artmakta

3 WEglebal
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Adaptasyon/Uyum Sart

Iklim degisikliginin cevresel sonuglari, sicaklik artisi, bazi
yerlerde asiri yagis, bazi yerlerde kuraklik, asiri hava olaylari
ve artan deniz seviyeleri

* hava, toprak, su ve gida kalitesi ve guvenligi tehlikeye
girmekte

« vektor, su, yiyecek ve hayvan yoluyla bulasan
hastaliklarin sikhgi, gorulme alanlarinin dagilimlari ve
tekrar etme durumlari degismekte

« hava Kkirliligi iklim degisikligine neden olurken, iklim
degisikliginden de etkilenmekte
» Ozellikle fosil yakitlar

yakilmasi sonucu ortaya cikan gazlar atmosferik etkileri ile iklim
degisikliginde temel zararllar arasinda yeralirken, insan sagligina
da dogrudan zarar vermekte

WEglebal




aaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaa

Adaptasyon/Uyum Sart

Iklim degisikliginin cevresel sonuglari, sicaklik artisi, bazi
yerlerde asiri yagis, bazi yerlerde kuraklik, asiri hava
olaylari ve artan deniz seviyeleri
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 Diinya Saglik Orgiiti (DSO)Yne goére eger herhangi bir tedbir
alinmazsa Guneydogu Avrupa’'da ve Orta Asya’'da gida uretimi
ve gida guvenligi tehlike altina girecegi belirtiimektedir

« 21. yuzyilin ortalarinda Orta Asya'da urun verimliliginin %30
civarinda azalacagi beklenmektedir

 Bu da yetersiz gida ve sonucunda beslenme bozukluklarina
neden olabilecektir

« Degisen iklim kosullari go¢ ve gocle ilgili saglik sorunlarini da
beraberinde getirmektedir

WEglebal
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Iklim Degisikliginin Saglik Etkilerini Azaltmak icin Uyum Segenekleri

Egitim Kaltiar, Tutum ve
Saghk Etkileri Mevzuat Teknik Bilgi Danismanhgi Davranis
Termal Stres imar Konut, kamusal binalar, 1s1 adalarini azaltici Erken Uyari Giyim, Ogle
kent planlama, klimatizasyon Sistemi Uykusu/Arasi
Asirt Hava Planlama Kent planlama Erken Uyari Firtina Barinaklarini
Olaylari Imar Firtina barinaklari Sistemi Kullanma
Gocg
Ekonomik
tesvikler
Hava Kalitesi Emisyon Toplu tagsima, tezgen c¢evirici, fabrika Kirlilik Uyarisi Araba Paylagsimi
Trafik bacalari
Vektor Kaynakli Vektoér kontrolu Saglik Egitimi Su Depolama
Hastaliklar Bagisiklama, koruyucu ortuler Uygulamalari
Surdurulebilir surveyans, koruma ve kontrol
programlari
Su Kaynakl Havza Patojenlerin genetik/molekiuler izlenmesi Kaynatilmis Su El Yikama ve Diger
Hastaliklar koruma Su antiminin geklistirilmesi Uyarisi Hijyen Tutumlari
Su Kalitesi Sanitasyonun gelistirimesi Foseptik Cukuru
Kullanimi

IPCC Assessment Report

3 WEglebal




Artik ulusal, bolgesel, yerel, sehir,
mahalle
olceginde

*pilgilendirme, farkina vardirma, uyarma
ve
*uyarilara erken cevap verecek

genel / spesifik modeller olusturma
zamani

WEglebal




*Direncli toplumlar
*Hazirliklh olma

*Olaylarin iyi yonetimi
*Olaylar olup bittikten sonra toplumu eski

haline cabuk ve en az hasarla geri
dondurme

WEglebal
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Saglik Bakanhgi ve Turkiye Halk Sagligi Kurumu da iklim degisikligi eylem plani ¢alismalarina

basindan beri katki vermekte ve saglik alanindaki ¢alismalarin da yuratucustu konumundadir

Saglik Bakanligi iklim degisikligi eylem planina destek olarak iklim degisikliginin saglik etkilerini

azaltmaya yonelik bir eylem plani hazirligi baglamistir

2010 yilinda baslayan sirecte DSO maddi destegi ile Ankara’da 2011 ve 2013 yilinda iki hazirlik

toplantisi gergeklestirilmigtir

Calismaya DSO ve paydas kurumlar (Cevre ve Sehircilik Bakanhgi, Milli Egitim Bakanligi, Gida,
Tarim ve Hayvancilik Bakanligi, AFAD, Enerji Bakanhgi, Orman ve Su isleri Bakanlig,

Universiteler ve diger ilgili kamu kurum ve kuruluglari) destek vermistir

Tarkiye Halk Saghgi Kurumu tarafindan 5-6 Aralik 2013 tarihlerinde Ankara’da dlzenlenen
calistayda tum paydaslar bir araya getirilmistir
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tarafindan fina edilmektedir
iklim Degisikligi Alaninda Ortak Cabalarin Desteklenmesi Pro

5-6 Aralik 2013
“iklim Degisikliginin Saghk Uzerine Olumsuz Etkilerinin Azaltilmasi
Ulusal Programi ve Eylem Plani”
calismalari baglatiimistir
21 Ocak 2015 tarihinde onaylanmistir
10 Nisan 2015

Saglik Bakanligi Tirkiye Halk Sagligi Kurumu'nun diizenledigi

"Iklim Degisikliginin Saglk Uzerine Olumsuz Etkilerinin Azaltilmas:

Ulusal Programi ve Eylem Plani Agilis Toplantisi” ile

Ulusal Program ve Eylem Plani'nin sunusu gergeklestirilmistir

N
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12 Ocak 2016

Saglik Bakanhgi Tirkiye Halk Sagligi Kurumu'nun diizenledigi

"Iklim Degisikliginin Saglik Uzerine Olumsuz Etkilerinin Azaltiimasi

Ulusal Programi ve Eylem Plani Taraflar Toplantisi” ile
ilgili kurum ve kuruluslarla, akademisyenlerin goriisleri alinmis ve g¢alisma takvimi yapilmigtir
5-6 Nisan 2016

Saglik Bakanligi Tirkiye Halk Sagligi Kurumu'nun

diizenledigi “Iklim Degisikliginin Saghk Uzerine

Olumsuz Etkilerinin Azaltilmasi Ulusal Programi ve
Eylem Plani Calistayi” ile uygulamaya yénelik

komisyonlar olusturulmustur
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Grubun

1.5aghk Gostergeleri

2.Erken uyari ve

3.Aragtirma -

Adi komisyonu Cevap komisyonu Yénlendirme - 4 Risk Yénetimi
i P i Planlama
iklim degisikliginden | Erken uyar icin saghg | Literatiir arastirmasi Risk haritalarinin belirlenmesi
etkilenebilecek etkileyen . .
hastaliklarin parametrelerin Veri bankas ;Iafls.sfillg:}lplarln ||.<I|.m
belirlenmesi ve belirlenmesi T egisikligl uyumu Igin
bunlarin demografik ﬁnra.g.tlrma DFCEI'HE“'-' midahale ve bilgilendirme
gdstergelerinin ICD- Iklim Degisikliginin belirlenmesi yontemleri belirleme
Gorevleri

10 kodlar ve iliskili
diger saglik
géstergelerinin
dikkate alinarak
belirlenmesi

saglik sisteminin cevap
kapasitesinin
belirlenmesi

Egitim materyalinin
hazirlanmasi

Meteorolojik verilerin saghk ile
iliskilerin belirlenmesi ve takibi

Potansiyel saglik risklerinin
belirlenmesi
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tarafindan finanse edilmektedir

IKLIM DEGI§IKLIGININ

SAGLIK UZERINE
OLUMSUZ ETKILERININ
AZALTILMASI
iKLiM DEGISIKLIGININ ULUSAL PROGRAMI VE EYLEM
SAGLIK UZERINE OLUMSUZ PLANI
R EGITIM TOPLANTILARI
ULUSAL PROGRAMI
VE
EYLEM PLANI
19 Nisan 2016, Bursa
NN 13-14 Eylul 2017, Ankara

3 WEglebal
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Bu proje Avrupa Birligi ve Tiirkiye Cumhuriyeti
tarafindan finanse edilmektedir

iKLiM DEGISIKLIGININ
SAGLIK UZERINE OLUMSUZ
ETKILERININ AZALTILMASI
ULUSAL PROGRAMI
VE
EYLEM PLANI

Ankara, 2015
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Program kapsaminda calismalar asagidaki
basliklarda yurutulmekte

A- Asiri hava olaylarinin (asiri yagis, asiri sicak ve soguk havalar, hava kirliligi) ve bunun sonucu

ortaya cikan dogal afetlerin (sel, yangin vb.) insan sagligina olan etkisinin azaltiimasi

B- Iklim degisikligi sonucu llkemizde goriilen ve/veya artan hastaliklarin takibi icin kurumsal altyapinin
guclendirilmesi kurum ici ve kurumlararasi ig birliginin artiriimasi

C- Su ve gida guvenliginin saglanmasi, su ve gida kaynakli hastaliklarla micadele

D- Hassas gruplarin iklim degisikliginin olumsuzluklarindan etkilenmemesi igin gerekli calismalarin
yapilmasi

E- Saglik kuruluslarinin iklim degisikligine olan olumsuz katkilarinin azaltiimasi

F- Iklim degisikliginin saglik (zerine olumsuz etkilerinden daha etkin korunma igin halkin bilinglendirilmesi

G- Izleme ve degerlendirme calismalarinin yuritilmesi

A WEglebal
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Bu proje Avrupa Birligi ve
tarafindan finanse
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(belki alt basliklar:
belirlemek gerekebilir)

2-Strateji saptanmig
3-Aktiviteler siralanmi

1-Hedef belirlenmis
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Bu proje Avrupa Birligi

A

*Aktiviteleri sliresinde

(yerel, bdlgesel, ulusal)

N
O
S
O
S
Q
©
>
)
c

metodolojisini gelistirmek
*Gostergeleri kanit haline

ve kuruluslarla konsensus

getirmek

bitirmek
*Izleme ve degerlendirme

*Isbirligi yapacagimiz kurum

Simd




Bu proje Avrupa Birligi ve Tiirkiye Cumhuriyeti
tarafindan finanse edilmektedir

DSO c¢alisma planindaki

oncelikler ve calisma alanlari

Savunuculuk ve Farkindalik Artirma
Ortakligi Guglendirme
Bilimsel Kanitlari Arttirma

Saglik Sistemini Glclendirme

WEglebal
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Mevcut durum- Sagl:k Olgutlen

* Ulkeler, bolgeler, sehirler gibi alansal
karsilastirmalarda temel saglik olgutu

“bebek olum hizi, anne olum hiz!”
* Iklim degisikligi nedeniyle
her yil (+) 250 000 olumun

« yas dagilimi
 cinsiyet dagilimi
* hassas/incinebilir gruplar

acisindan dagilimi onem kazanmakta

WEglebal
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Mevcut durum-=06ncelikli Gruplar

« sokakta yasayan

* evsiz

* uygun olmayan barinma kosullarinda

« yalniz

» sosyal destekten mahrum yasayan

* bebek, ¢ocuk, yasli, gebe, kadin, fonksiyon kaybi ve yeti yitimi olan gruplar

Sehirlerde profil calismasi gerekli
Neden?

Cunku, atmosferin yapisini olusturan gazlarin oransal degisimi ile kiresel dlgcekte olusabilecek

sicaklik artigi veya azalisi

en ¢ok bu gruplari etkileyecek

: WEglebal
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klim Degisikligi Alaninda Ortak Cabalarin Desteklenmesi Projesi

Ve bu nedenle yerel yonetimler
kig aylarinda

yakacak, yemek, temel temizlik ve insani gereksinim
malzemelerini

vatandaslari icin temin ederken,

yaz aylarinda
(ve hatta bazen kisin tam ortasinda)

sogutma ekipmanlari, buzdolabi/buzluk,
icme ve kullanma suyu,

mevsime uygun temel ve insani gereksinime yonelik
malzemeleri

temin etmeleri gerekecek

WEglebal
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klim Degisikligi Alaninda QOrtak Cabalarin Desteklenmesi Projesi

Erken Uyari

« Dinya Saglik Orgiiti
» Amerika Birlesik Devletleri Cevre Koruma Ajansi ve

« Saglik Bakanhgr'nin belgelerinde géze ¢arpan en dnemli nokta

“yerel erken uyari sistemlerinin” gelistirilmesi

Bu konuda baslica sorumluluk karar vericilere yén gésterici bilgi ve belgeleri
saglayacak halk saglik alaninda arastirma yapanlara ve saha

arastirmacilarina verilmistir.

Ozellikle halk saghg uzmanlarinin iklim degisikligi ile miicadelede
halkin

“iklim degisikligi ve saglik etkileri okuryazarlik duzeyi’ni
arttirmaya yonelik herhangi bir calismasi yoksa
¢cok gec¢ kalmis durumdayiz

glebal
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Iklim Degisikligi Alaninda Ortak Cabalarin Desteklenmesi Projesi

Onlemler
Iklim degisikliginin
dusuk gelirli ulkelerdeki
insanlarin saghgini
daha fazla etkileyecegi beklenmekte

» Insa edilmis gevreler ile iklim degisikligine yol
agma siireglerine yaklagimimiz ne olacak?

* Sagllk etki deg'er'lendir'mesi (Health Impact Assesment)
baslatilabilir mi?

* Korurken dnleyebilecek miyiz?

3 WEglebal
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Mucadele

bireysel/kurumsal/toplumsal olarak kullanilan

mekanik/biyolojik/kimyasal/kulturel klasik mucadele yontemlerinin

hizla degistirilmesi gerekmektedir

Ornegin BIYOSIDALLER acisindan

degisen cevre kosullari, sicaklik degisimleri,

yukseklik-rakim  farkhliklari, aydinlik-karanlik,

gunesin ultraviyole radyasyon duzeyleri,

elektromanyetik alanlar, kimyasal dagilimlar,

partikiler maddelerde artis

icerik farkliliklarina dayanikh vektorlerin cogalmasi,

dayanikli vektorlere etkisi degisen pestisitler,

pestisitlerin degisen cevresel kosullarla pozitif ve/veya negatif
korelasyon gosteren etkileri gozlenmektedir.
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Kurumsal
yapilar
Bilimsel boyut Giiclii
Guclu *Veri tabanlari
*Veri analizi *Guncel
*Yeni fikirler -Finansman mevzuatlar
*Kanit olusturma «Pratik *Halka/yoreye
*Paylasim Sektorel ag hizmet
Zayif Zayif Zayif
«Sektérel/kurumsal dil *Kar-zarar odakli Paylasim

*Sektorel dil

*Yavas/uzun vadeli .
v Kapali inovasyon ~ Sektorler

. Insanglici
: *Finansman WEglebal

eGorunurluluk
Hareket hizi
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Karbon Ayak Izi

Sll

Bir Kisinin Tipik ‘Karbon Ayak [zinin

emlsyon Wl noow
petrol DOkumu
yakitlar
Komy Dogal Goz,

Finansal

: Hizmetleri  Petrol ve Komir
Hixmetler

%12 %15 Elektrik

%3
%12
. Eglence ve Tatil i
BETDINE tasimacihik %14 Ozel Arag
%10
gas

Toplu Tagima

Evsel
geri doniisiim NSk sl (binalar,mobilya) %3
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Iklim Degisikligi Alaninda Ortak Cabalarin Desteklenmesi Proje:

Turkiye’de iklim ve saghk |I|§k|sm| ele alan bilimsel calismalar,

projeler, tezler Uzerinde c¢alisilabilir
* enerji kaynaklarinin kullanimina
— ) bagl iklim etkileri ve bunlarin olasi
saglik etkileri

* iklimi bozan cevresel risk
faktorlerinin neden oldugu iklime
bagli olmayan saglik sorunlari

_— _ » seyahatle ilgili hastaliklar

« daha onceden var olan ama uzun
suredir gorulmeyen hastaliklarda
artis

bu konuda - vektorlerle bulasan hastaliklar
ara§t|rma|ar » kanser vakalarinda gorulen artislar
: « Direngli toplum icin halk sagligi
acilen yaklagimi
arttirniimah « Toplumu eski haline dondirmede
halk sagligi hizmetleri planlamasi
\@ WEgl@bal
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2013, Baglee A. ve arkadasglari

“Climate Risk Case Study, Pilot Climate Cahange
Adaptation

Market Study: Turkey”

Saglk, o0zel sektorun Iklim degisikligine uyumunda risk
kategorilerinden birisi olarak degerlendirilmis

2014-2016, Aydin Adnan Menderes Universitesi
“Birincil Korunmada Hava Degiskenlerine
Yonelik

Erken Uyari Modeli”

baslikli tez en guncel iklim ve saglik ¢calismasidir

glebal () ‘




Birincil Korunmada
Hava Degiskenlerine Yonelik
Erken Uyari Modeli

Prof. Dr. E. Didem Evci Kiraz
Dr.Burcu Diliuz Dogan
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wﬁmm:@ - L 2 « Haziran 2014-Agustos 2016

« Randomize kontrolli mudahale calismasi

- Aydin Ili merkez ilgesi olan Efeler ilcesinde yasayanlar

(18 yas listii kisi sayisi 2013 TUIK verilerine gére 197.991kisi,

orneklem secimi TUIK isbirligi, 500 vaka, 500 kontrol=1000 kisi)
— bazi agiri hava olaylari

« asiri sicaklar,
» yuksek UV indeksi

« asiri hava kirliligi icin mtdahale dncesi donem farkindaliklari ile

* mudahale sonrasi farkindalik dlzeylerinin karsilastiriimasi
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Birincil Korunmada Hava Degiskenlerine Yonelik
Erken Uyari Modeli

» 23 soruluk anket
* 1 Temmuz 2015 tarihinden itibaren katilimcilara agiri hava sicakligi-

saglik ve UV indeksi-saglik ile ilgili bilgi ve uyari mesajlari

« 15 Kasim 2015 tarihinden itibaren de hava kirliligi-saglik, hava kalitesi

indeksi (HKI) ile ilgili bilgi ve uyari mesaijlari
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Mesaj gonderme esik degerleri

« Hava S|cakI|§j| 27 C (http://cevresagligi.thsk.saglik.gov.tr erisim tarihi 28.06.2014)
UV indeksi 6 (http://www.epa.gov/climatechange/ erisim tarihi 12.05.2015)
01 Temmuz -31 Aralik 2015 tarihleri arasinda yaklasik 35000 mesaj (sms+e-
mail)
* Hava kalitesi indeksi 101 (http://www.havaizleme.gov.tr/hava.html erisim tarihi
01.06.2015)
Aylar Sicaklik UV indeksi ﬁi’(‘f‘r
Temmuz 38,0041,53 10,04+0,35 Ekim
Agustos 35,55+1,92 9,06+0,68 84,83+10,80
Eyliil 32,08+4,59  7,13+1,04 Rasim
yiu PO TR 81,70+16,65
Ekim 26,14+3,47  5,00+1,03 Arahk

111,50+15,19
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Merhaba, Aydin’da bugun
beklenen en yuksek
sicaklik ....... ve gunesin
ultraviyole duzeyi....... dir.

26.06.2015 tarihinde yayin hayatina
basladi

Su igmeyi unutmayiniz.

Mecbur kalmadikca

gunese cikmayiniz
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http://www.aydinerkenuyari.com/

Merhaba, Aydin’da su an
hava kalitesi

i o B
indeksi........ dir (sinifi).

Zorunlu kalmadikga
- bulundugunuz yerin kapi

ve pencerelerini
agcmayiniz
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Erken Uyan Sistemleri Ornekleri-Sicak Hava

Ulkeler
Makedonya Birlesik Kralhik Turkiye(Aydin)
Kurum Saglik Bakanhg: Saghk ADU Tip Faklltesi Halk
Departmani Saghgi ABD
Duzeyi Ulusal Ulusal Yerel
Esik Deger duzey 0-4. duzey

2:gunduz sicakhik
> 30°c; gece > 15
OC;
duzey 3: sicak Tmax = 27 °C
hava dalgasi
durumu. bir veya
daha fazla
bolgede.
Mesaj Sikhgt duzey 2: 2-3 gun;
duzey 3: 1 gun ve
ertesi gun
sonrasi icgin
tahmini olmasi.

13 bolgenin her
biri icin her aya
ozgu sicaklik
degerleri

2 gunluk tahmin;
24 saat uyari

Esik deger asildiginda,
gunde bir kez

Tahmin Makedonya
. e S e www.wundergruond.com
Merkezi meteoroloji Meteoroloji ofisi = - =
servisi (Gcreti karsihiginda)
Mesajlarin llgili kurum ve
lletim Yollan kuruluslara NHS, hukimet, ~ .
i ) 1= Dogrudan Kisilere
iletme; medya ve halk saghgi (sms/e-mail)
web sitesi ile sistemine iletme
iletme

WEglebal




-
-
Bu proje Avrupa Birligi ve Tiirkiye Cumhuriyeti 1"
tarafindan finanse edilmektedir

Iklim Degisikligi Alaninda Ortak Cabalarin Desteklenmesi Projesi

BELM:=NT

F O R U M

TUBITAK

Anasayfa

iklim, Cevre ve Saghk Ortak Arastirma Aksiyonu 1. Cagnisi Haber Arsivi

Duyury Arsivi

A+ A

Cafdn, iklim, cevre ve saghk alanlanmn kesisiminde olan cok tarafli ve disiplinleraras: projelerin
desteklenmesini hedeflemektedir. Cadrn dokimanlarna wve cadn hakkinda aynntih bilgive
Belmont Forum internet sayfas) dzerinden ulasilabilmektedir: tiklayiniz.

Basvurularda, iklim, cevre we sadhk kesisim alamindaki scrunlann arastinlmas amaciyla
disiplinleraras: ve son kullamicr odakh waklasimlarnin kullamilmas) gerekmektedir. Projelerin,
sadhk risklerini anlamaya, &ngdrilebilididi arttirmaya wve bu cercevede karar wvericilere
kullamlakbilir veri, bilgi ve yenilikci cézimler sunmalan beklenmektedir.

Proje ekipleri olusturulurken, codrafi cesitliligin sadlanmas ve disik ve disdk orta geliri Glke
(LLMIC) ortaklanmn dahil edilmesi dnerilmektedir.
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ﬁ SEARCH FUNDING & TENDERS ¥ HOWTO PARTICIPATE ¥  PROJECTS &RESULTS WORKAS AN EXPERT  SUPPORT ¥ pmgr;;lﬁ]c; HH

Oct 27,2017

Innovative actions for improving urban health and wellbeing - addressing environment, climate and
socioeconomic factors

ID: SC1-BHC-29-2020

Type of action:

©  RIA Research and Innovation action

Deadline Model : two-stage Opening: 04 July 2019 Deadline: 24 September 2019 17:00:00 Brussels time
2nd stage Deadline: 07 April 2020 17:00:00 Brussels fime

(Open

Horizon 2020 Horizon 2020 Website

WEglebal




BE’ © Ssignin News | Sport = Weather
TWO The Search for a

Home

This programme will be available shortly after broadcast .\

Planet Earth has been home to humankind for over 200,000 years, but
with a population of 7.3 billion and counting and limited resources, this
planet might not support us forever. Professor Stephen Hawking thinks
the human species will have to populate a new planet within 100 years if
it is to survive. With climate change, pollution, deforestation, pandemics
and population growth, our own planet is becoming increasingly
precarious

In this landmark film, Professor Hawking engineer and radio astronomy
expert Professor Danielle George and former student of Professor
Hawking Christophe Galfard join forces to find out if, and how, humans
can reach for the stars and relocate to different

planets. Travelling the globe, they meet top scientists, technologists and
engineers who are working to answer our biggest questions. Is there
another planet out there that we could call home? How will we travel
across the vast distances of space to get there? How will we survive the
journey? And how will we set up a new human civilization on an alien
world?

Christophe and Danielle journey to the heart of the Atacama Desert,
visiting the aptly named "Very Large Telescope’, where they meet the
astronomers who are discovering new planets outside our solar system
every single day. But are any of them suitable for human life? Travelling
deeper into the Atacama, microbiologist Maria Farias introduces
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Shop Earth Travel More

New Earth

Monday
21:00

BBC TWO

¢ o

O® 1 hour, 29 minutes
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Yasamak istiyorsaniz
yeni bir gezegen bulma
icin 100 yihmiz kaldi

Prof.Stephen Hawking
11.09.2017, saat 21.00
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TESEKKURLER

Bu yayin Avrupa Birliginin maddi destegi ile hazirlanmistir. icerik tamamiyla WEglobal Danismanlik A.S.nin liderligindeki konsorsiyumun sorumlulugu altindadir ve
Avrupa Birliginin goruslerini yansitmak zorunda degildir.
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